
9期介護保険計画　数値目標一覧表　（令和6年度から令和8年度）

個別事業名 計画比達成率

１　介護予防・日常生活支援総合事業の推進 令和３ 令和４ 令和５ 令和６ 令和6年 令和６ 令和７ 令和８

通所サービスC はつらつ教室 参加者数（延べ） 16 14 19 24 133% 18 18 18 株式会社ながさき健康支援研究所

介護予防ケアマネジメント ケアマネジメントB ケアマネジメント件数 21件 16件 24件 ２４件 133% 18 19件 19件

回数 151回 188回 14３回 14３回 102% 140 140回 140回 株式会社ながさき健康支援研究所

参加者数（延べ） 1,236人 1,602人 1,521人 1,430人 96% １，４７８人 1,526人 1,574人 有限会社　太陽タクシー

回数 26回 34回 54回 43回 122% 35回 35回 35回

参加者数（延べ） 334人 401人 682人 457人 114% 30回 400人 400人

回数 38回 32回 39回 35回 116% 400人 30回 30回

参加者数（延べ） 473人 455人 560人 572人 143% 18 400人 400人

運動型通いの場 団体数 10団体 12団体 16団体 17団体 106% 16団体 17団体 18団体 株式会社ながさき健康支援研究所

いきいきサロン 団体数 20団体 20団体 18団体 18団体 100% 18団体 18団体 18団体

２　社会参加・生きがいづくりへの支援

老人クラブ 老人クラブ団体数 団体数 21団体 21団体 20団体 20団体 100% 20団体 20団体 20団体

１　地域包括ケアシステムの充実

地域包括支援センター人員配置 地域包括支援センター職員数 人数（延べ） 10名 8名 7名 9名 100% 9名 9名 9名

地域ケア個別会議 回数 11回 9回 10回 11回 100% 11回 11回 11回 長崎弁護士会

地域ケア推進会議 回数 1回 1回 1回 1回 100% 1回 1回 1回

回数 0回 6回 34回 9回 75% 12回 12回 12回

参加者数（延べ） 0人 95人 417人 142人 94% 150人 150人 150人

専門職向け研修会 回数 3回 4回 1回 ２回 100% 2回 2回 2回

回数 4回 6回 5回 5回 100% ５回 6回 6回

参加者数（延べ） 50人 116人 124人 105人 87.5% １２０人 135人 135人

回数 0回 1回 6回 6回 100% 6回 6回 6回

参加者数（延べ） 0人 20人 11人 5人 83% １０人 7人 8人

２　安心安全の暮らしづくり

入所者数 21人 20人 18人 12人 85% １４人 16人 18人

利用者数 25人 45人 47人 44人 88% ５０人 52人 54人 福岡安全センター株式会社

３　在宅生活支援の充実

利用券交付者数 618人 573人 580人 589人 100% ５８７人 594人 601人

利用者数（年間実人数） 41人 48人 59人 49人 75% ６５人 70人 75人 社会福祉法人　東彼杵町社会福祉協議会

延べ配食数 6,669食 7,481食 9,600食 9,759食 96% 10,070食 10,850食 10,625食

申請者数 7人 7人 5人 6人 120% 5人 5人 5人

委託事業者

（１）高齢者の外出支援

地域ケア会議推進事業

（３）在宅介護者見舞金支給事業
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（３）在宅医療・介護連携の推進

（５）認知症施策の推進

（２）在宅高齢者等「食」の自立支援事業の推進

（１）住環境の整備

（２）暮らしの安全確保

養護老人ホーム

緊急通報システム事業

高齢者タクシー利用券助成事業

在宅高齢者等「食」の自立支援事業

住民向けACP講座

地域介護予防事業

実績事業内容（数値目標設定分） 目標値

よんなっせ

いきいきサロン等での健康講話等

食生活改善推進員活動
（いきいきサロン支援等）

介護予防普及啓発事業

（２）地域包括支援センターの運営

（１）住民主体の通いの場等への支援

（１）地域包括支援センターの体制整備

施策と主な事業

（１）介護予防・生活支援サービス事業

（２）一般介護予防事業

認知症カフェ

在宅医療・介護連携推進事業

認知症サポーター養成講座

認知症地域支援・ケア向上事業
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