
どんな相談ができるの？

いつでもお気軽にお問い合わせください

こんなお悩みありませんか？

　妊娠や出産、子育て、家庭等に関するさまざまな不安や悩みを一

緒に考えます。また、児童虐待やヤングケアラーなどの問題を抱え

た子どもに関する相談も受けつけています。

　保護者の方、お子様自身、地域の方など、ちょっとしたことでも

お気軽にご相談ください。

こども家庭センターは妊娠・出産・子育てのワンストップ窓口です

東 彼 杵

こども家庭センター

住所
〒859-3808
長崎県東彼杵郡東彼杵町蔵本郷1850番地の6

TEL 0957-46-1 196

妊娠・出産・子育てについて 子どもや家庭への支援について

イライラして子どもにあたってし

まう、子育てに疲れた

近所の子どもの泣き声が気になる

　（虐待のおそれ）

ひとり親家庭へのサポートを知り

たい

学校で友だちとうまくいかない

学校に行きたくない　等

町

初めての妊娠で不安がいっぱい

出産後、気持ちが落ち込んでしまう

産後ケアについて知りたい

子育てを手伝ってくれる人がいない

子どもの落ち着きがない、言葉が遅い

かも

しつけがうまくいかない　等

東彼杵町こども家庭センター（こども健康課内）
月曜日から金曜日　午前9時00分から午後4時30分まで
（土日祝・年末年始を除く）

窓口
時間


