
開催日時：令和7年9月4日から令和7年10月23日まで（毎週木曜日）
　　　　　午前9時30分から11時30分まで
　　　　　※　10月8日のみ水曜日開催
開催場所：総合会館
募集人員：12名（申し込み多数の場合は抽選）
対　　象：0歳から5歳の乳幼児のおかあさんで、原則全8回の日程に参加できる方
参  加  費：無料（テキスト配布）
申込期限：令和7年7月31日（木）

※　全日程、託児を行います。（無料）
　　託児を利用される方は、開始10分前までにお越しください。
　　託児に必要な物：飲み物、おやつ、おむつ、着替え、タオル、ビニール袋など

ファシリテーターは、すくすくねんねの下田　絵美と山中　綾が行います！

東彼杵町 参加者
募集！

子育て応援講座子育て応援講座

申込先 東彼杵町こども健康課子育て支援係　tel. 0957-46-1196
すくすくねんね　　　　　　　　　　tel. 0957-46-0737

0歳から5歳の子どもがいるおかあさん限定
こどもの発達やしつけ、子育ての悩みなど

参加者が楽しく学び合う場です。


