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Q9. 東彼杵町で好きなイベントは？

Q2. 東彼杵町の推しスポットは？

｜趣味｜

たった２年間でも思い出が
たくさんある大好きな場所です！ 学校にも

持っていってます！

学校の活動で東彼杵町の
PR動画を作りました！
YouTubeで公開中です。

部活動は邦楽部

将来の夢

箏（こと）を弾いています。
全国高等学校総合文化祭の
日本音楽部門に出場しました。

大好きな東彼杵町に
恩返しがしたい！
東彼杵町で働きたい！

@goodpr7
「彼杵 茶子」 検索または で

東彼杵町の な

を使った

茶摘みをしながら見る
茶畑の景色が最高です！

久しぶりに友だちに会える上に
東彼杵町の魅力を
再発見できるから
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Q6. 未来の東彼杵町は？

目
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デマンド交通「どこっ茶バス」の嬉野市への乗り入れについて

ＪＲ九州バス㈱の嬉野線が、令和７年９月末をもって一部廃止 ( 嬉野温泉 BC ～彼杵駅 ) され
ることに伴い、現在同バスを利用されている高齢者等の県を跨いだ移動手段確保の観点から、
嬉野市と東彼杵町との間で、デマンド交通の嬉野市への乗入れを検討し、各々の公共交通会議
で承認後、九州運輸局長崎運輸支局へ申請を行いました。

【　経　緯　】

【　運行内容　】

【　運賃設定　】

▶愛称：どこっ茶バス
▶運行期間：令和７年１０月１日～
▶運行区域：町内全域 + 嬉野市まで乗入れ
▶運行日程：土日祝を除く平日のみ  

▶運行時間：７時～１７時 ( 降車時間１６時３０分 )
▶運行台数：２台 ( 最大送迎人数８名 / 台）
▶利用登録：役場防災交通係 (0957-46-0099)
▶予約方法：デマンド予約窓口 (0957-46-0152)

嬉野市運行乗入れエリア

嬉野市へ乗入れる際の追加の乗降場所

今後の運行内容（２０２５年１０月１日 ~）

※東彼杵町在住者は、７５歳以上は半額減免
※現行の JR 九州バスの彼杵駅～嬉野温泉 BC の運賃：６１０円

乗降場所間の１回の運賃
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まちのあちこち

東彼杵郡町村会肉牛共励会で銀賞、銅賞受賞

　7 月 4 日、第 32 回東彼杵郡町村会肉
牛共励会が佐世保市で開催されました。
東彼杵町からは 12 頭の出品があり、山
口孝義さんが銀賞、宮田孝征さんが銅賞
2 席を見事受賞されました。
　この共励会は、東彼杵郡内の良質な肉
牛づくりを目的に毎年開催されていま
す。

参列者が献花を行っている様子

第16回東彼杵町戦没者追悼式
　８月２日、総合会館研修室で東彼杵町
戦没者追悼式が執り行われました。
　当日は遺族・来賓の方など 100 名を
超える方が献花に訪れました。
  また学童保育の子どもたちも献花に訪
れ平和の誓いを新たにしました。

オランダ大使来庁

　８月７日、ヒルス ベスホー・プルッ
フオランダ大使が来庁されました。
　テーブルスタイル茶道体験、茶畑を見
学。その後、オランダの博物館に所蔵さ
れている川原慶賀作の彼杵港の絵の元と
なる港をご覧になり、感無量のご様子。
　庁舎にみえられてからは、目の前でそ
のぎ茶を淹れてもらい大変喜ばれていま
した。　



5

まちのあちこち

町営住宅名称「千綿が丘団地」に決定 !
　令和７年１１～１２月に完成予定の町営
住宅の名称を募集したところ、２３件の応
募がありました。
  ７月２４日、町営住宅入居者選考委員会
を開催し、親しみや覚えやすさ、名称の語
感等を検討した結果、門脇詩さん（橋ノ詰）
が応募された「千綿が丘団地」に決定いた
しました。
　８月１９日に町長から門脇さんへ賞品を
贈呈し、門脇さんは「このたびは、私の作
品を選んでくださってありがとうございま
す。これからの東彼杵町の発展に、少しで
も関われたことがすごく嬉しいです」と話
されました。

△左から : 岡田町長、門脇さん

納涼花火大会開催

   ８月１６日、東彼杵納涼花火大会が彼杵
新港埋立地で開催されました。
   暑さが厳しい中でしたが、約８，０００
人の方が来場されました。
　会場では歌やダンスのステージイベント
や出店もあり、賑わいました。
　夜になると、数々の花火が打ちあがり、
夜空を彩りました。
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就学時健康診断の実施について

　来年度小学 1 年生になられるお子様を対象に、就学時健康診断を行ないます。
　保護者が付き添いのうえ、必ず受診していただきますようお願いします。

▶日　時：10 月 9 日 ( 木 )
▶時　間：( 受付 ) １３時１５分～　( 開始 ) １３時３０分～
▶場　所：総合会館教育センター研修室

教育委員会学校教育係　☎ 46-0353

町営住宅の入居者を募集しています

▶【募集期間】令和７年 9 月１2 日～令和７年 10 月１５日

団地名 セントラルハイツそのぎ１０８
広さ 【１０８】１DK( 駐車場１台あり )
家賃 ( 使用料 ) 【１０８】１DK(35,000 円）
敷金 家賃 ( 使用料 ) の３か月分

申し込み資格

①事業所に勤務（予定含む）の方で、引き続き６月以上町内に
居住していない方。
②１DK は単身用です。
※詳細な申し込み資格については町ホームページまたは建設課
窓口に備え付けてある募集要項をご確認ください。

▶地域活性化住宅 セントラルハイツそのぎ（蔵本郷）

セントラルハイツ１０８▷問  ○○ 管理係　☎ 46-1363

役場からのお知らせ

長崎県下水道排水設備工事責任技術者試験

　長崎県下水道協会では、令和７年度下水道排水設備工事責任技術者の認定試験を
実施します。

▶試験日時：１１月９日 ( 日 )
▶時　　間：１３時～１６時
▶会　　場：( 公財 ) 長崎県建設技術研究センター（ナーク）
▶申　　込：９月１日～９月２４日 ( 消印有効 )
詳しいことは、NBC 情報システム株式会社ホームページをご覧ください。

問  ○○ 上下水道総務係　☎ 46-1327

詳
細
は
こ
ち
ら

https://www.nbcis.co.jp/sewer/
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役場からのお知らせ

期日 行事 期日 行事

1 日 地域おこし協力隊委嘱状交付式 14 日 初盆参り

2 日 東彼杵町戦没者追悼式
原水爆禁止国民平和大行進挨拶 19 日 財産処分審議会委嘱状交付式

7 日
東彼杵町地域公共交通会議
オランダ王国大使来庁

25 日 東彼杵道路県・県議会要望活動

9 日 被爆８０周年長崎原爆犠牲者慰霊平和祈念式典 29 日 樋口地区町政懇談会

８月の町長執務日誌 ※スペースの都合により一部省略しています。

令和 8 年 4 月の保育園入所手続きのご案内

　町では令和８年４月入所の新入園児を以下のとおり受付けます。
１号児と２・３号児で応募期間や方法が異なります。ご注意ください。

▶１号児（保育の必要性がなく、教育を希望する方）の手続き方法

認定こども園つばさ やまだこども園 ひまわりえん

所在地 平似田郷 702 番地 蔵本郷 1510 番地 彼杵宿郷 362 番地 1

電話番号 0957-47-0648 0957-46-0824 0957-46-1485

申込期間
10 月 18 日以降～ 10 月 31 日

( 開園日 )
7 時～ 16 時

11 月 1 日以降随時
( 開園日 )

８時～１７時

12 月 1 日以降随時
( 開園日 )

9 時～１６時

方法 認定申請書、入園願書、
アンケートを園事務室に提出 認定申請書を園に提出

認定申請書を居住地役所
に提出、その後園への

書類提出

募集人数
　　　3 歳児：25 名程度
 　　  4 歳児：   8 名程度
　　　5 歳児：   要相談

3 ～ 5 歳児：若干名 3 ～ 5 歳児：若干名

▶２・３号児（保護者の就労等により、保育を必要とする方）の手続き方法
　役場子育て支援係へ申込書類を提出してください。町が入所を決定します。
　申込書類は子育て支援係窓口、町ホームページ、町内各園にあります。
　提出期間：令和７年１１月４日（火）～令和８年１月９日（金）

問  ○○ 子育て支援係　☎ 46-1196

詳
細
は
こ
ち
ら

※注意事項
①４月中に入所を希望される方は、この期間に提出してくだ
　さい。先着順ではありません。
②令和８年５月１４日以前に就職（復職）される方は、２週
　間の慣らし保育の期間を含めると４月入所となりますので
　ご注意ください。
③その他詳しくは町ホームページをご覧ください。

https://www.town.higashisonogi.lg.jp/soshiki/kodomokenkouka/kosodateshien/6/184.html
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役場からのお知らせ
障害者手帳をお持ちの方へ～障害者福祉医療のご紹介～

問○ 社会福祉係☎ 46-1155

　福祉医療とは、保険証を使って医療機関で受診したとき、支払った保険診療金額の一部
を助成する制度です。
　対象の方には９月３０日まで有効の受給者証を発行しています。１０月１日以降の受給
者証は所得審査のうえ対象者に送付します。
　医療費に対する助成を受けるには、申請書と医療機関から発行された領収書を役場社会
福祉係に提出してください。
　申請書は役場社会福祉係窓口または役場ホームページから取得できます。

▶対象者と助成金額
　身体障害者手帳・療育手帳・精神障害者保健福祉手帳の等級で助成金額が違います。
　（精神障害者保健福祉手帳１級の方は通院のみ対象）

身　体 療　育 精　神 病院等 ( 外来・入院） 薬　局

１・２級 A 級 １級
医療機関に支払ったひと月の合計金額
が、自己負担額（※）を超えた場合に
その差額を支給

全額助成

３級 B 級 ＿
医療機関に支払ったひと月の合計金額
が、自己負担額（※）を超えた場合に
その差額の半額を支給

半額助成

※自己負担額
１つの医療機関に１日のみ通院（入院）した場合⇒自己負担額８００円
１つの医療機関に２日以上通院（入院）した場合⇒自己負担額１６００円

定額減税補足給付金（不足額給付）について

　その際、定額減税しきれないと見込まれる方に「調整給付金（当初調整給付）」として
支給した金額に対して、本来支給すべき金額との間に不足額が生じる場合に、その差額分
を追加で支給する給付金です。

▶定額減税補足給付金 ( 不足額給付とは )　

　支給対象となる方には「支給のお知らせ」または「確認書」を送付します。
　町での確認ができない方は、申請書の提出が必要です。
　支給要件は、町ホームページで確認するか、社会福祉係へお問い合わせください。

詳
細
は
こ
ち
ら

　令和６年度に納税者および同一生計配偶者又は扶養親族１人につき
４万円（令和６年分の所得税から３万円・令和６年度分の個人住民税
所得割から 1 万円）の「定額減税」が行われました。

問○ 社会福祉係☎ 46-1155

詳
細
は
こ
ち
ら

https://www.town.higashisonogi.lg.jp/soshiki/chominka/3/5/206.html
https://www.town.higashisonogi.lg.jp/kurashi_tetsuzuki/zeikin/3329.html
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健康だより

特定健診を受けましょう！

特定健診は年に１度、自分の体調を知る良い機会です。忘れずに受けましょう！

▶必要なもの
 ・特定健診受診券
 ・マイナ保険証

（または資格確認書）

▶対象となる方
 ・町国民健康保険に加入している４０歳から７４歳までの方
 ・町内在住で長崎県後期高齢者医療保険に加入している方

▶健診内容
問診、身体測定、診察、血圧測定、尿検査、
血液検査（脂質・血糖・肝機能など）

▶集団健診の日程　★記念品を用意してお待ちしています！
実施日 場所 受付時間 負担金

１０月２２日（水） 農村環境改善センター 　８時３０分～１１時
１３時１５分～１４時３０分 無料

１０月２３日（木） 総合会館２階 大会議室 　８時３０分～１１時
１３時１５分～１４時３０分 無料

１０月２６日（日） 総合会館２階 大会議室 　８時３０分～１１時 無料

▶個別健診：次の医療機関でも健診を受けることができます
医療機関 電話番号 所在地 医療機関 電話番号 所在地

岩永医院 0957-
47-0014 東彼杵 山住医院 0957-

46-1162 東彼杵

松村内科消化器科 0957-
47-0709 東彼杵 山川医院 0957-

46-0020 東彼杵

玉川内科・歯科医院 0956-
82-4126 川棚 カナザワ内科クリニック 0956-

83-3727 川棚

田渕医院 0956-
82-2111 川棚 まつお産婦人科 0956-

82-2038 川棚

本川医院 0956-
82-2010 川棚 いちのせ内科循環器科 0956-

85-7770 波佐見

藤下内科医院 0956-
85-7325 波佐見 松尾医院 0956-

85-2001 波佐見

西の原野中医院 0956-
85-3054 波佐見 はすわ診療所 0956-

85-5221 波佐見

こうの内科医院 0956-
20-7500 波佐見 小鳥居内科・脳神経内科

クリニック
0956-

20-7027 波佐見

八並整形外科・
リハビリテーション医院

0956-
85-5775 波佐見

▶情報提供　※町国民健康保険に加入している方のみ対象
　県内または嬉野市の一部医療機関に生活習慣病（血圧・糖・脂質）等で通院中の方
は、検査結果を町へ提供することにより特定健診を受診したことに替えることができ
ます。情報提供を希望される方は、役場ほけん年金係へお問い合わせください。

▶情報提供の期間
令和８年３月末まで

▶情報提供にかかる負担金
情報提供にかかる負担金はありません。

▶負担金：無料

問  ○○ ほけん年金係
☎  46-1202

詳
細
は
こ
ち
ら

https://www.town.higashisonogi.lg.jp/soshiki/choujyuhokenka/hokennenkin/8/217.html
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健康だより
新型コロナワクチン予防接種 費用助成

インフルエンザ予防接種 費用助成
　高齢者および生後６か月から中学生までの方へ、インフルエンザ予防接種費用を助成
します。（接種期間：令和７年１０月１日～令和８年１月３１日）

▶高齢者 ( 定期接種 )

対象者

・接種日に６５歳以上の方
・６０歳以上６５歳未満の方で次のア又はイに該当する方
ア：心臓、じん臓、呼吸器の機能障害により、身体障害者手帳 1 級の方　
イ：ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害により、身体障害者手帳 1 級の方
※対象者ア、イに該当する方は、受診時に身体障害者手帳をご持参ください。

自己負担額 医療機関が定める接種料から町助成額２，５７５円を差し引いた額
※生活保護世帯の方は無料（医療券または証明書の提示が必要です）

接種方法

○県内の医療機関（一部除く）で受ける場合
　医療機関に直接予約してください。
○その他の医療機関で受ける場合
　・事前に役場健康増進係へ申請が必要です。
　・接種後、助成金の申請を行ってください。

▶中学３年生まで（任意接種）

対象者 ・生後６か月～１３歳未満（接種回数２回）※経鼻弱毒生ワクチン（フルミスト）は１回
・１３歳以上～中学３年生（接種回数１回）　　( フルミストは 2 歳以上が対象です。)

自己負担額 医療機関が定める接種料から町助成額２，６７５円を差し引いた額
※生活保護世帯の方は無料（医療券または証明書の提示が必要です）

接種方法

○郡内・大村市内（一部除く）の医療機関で受ける場合
　医療機関に直接予約してください。
○その他の医療機関で受ける場合
　・事前に役場健康増進係へ申請が必要です。
　・接種後、助成金の申請を行ってください。

問  ○○ 健康増進係　☎ 46-1200

　対象の方へ、新型コロナワクチン予防接種費用を助成します。

対象者

・接種日に６５歳以上の方
・６０歳以上６５歳未満の方で、次のア又はイに該当する方
ア：心臓、じん臓、呼吸器の機能障害により、身体障害者手帳１級の方
イ：ヒト免疫不全ウイルスによる免疫機能障害により、身体障害者手帳１級の方
※対象者ア、イに該当する方は受診時に身体障害者手帳をご持参ください。

自己負担額
・医療機関が定める接種料から助成額９，５００円を差し引いた額
※生活保護世帯の方は無料 ( 医療券または証明書の提示が必要です。）

接種方法

〇県内の医療機関 ( 一部除く ) で受ける場合
医療機関に直接予約してください。
〇その他の医療機関で受ける場合
・事前に役場健康増進係へ申請が必要です。
・接種後、助成金の申請を行ってください。

接種期間 令和７年１０月１日～令和８年３月３１日

問  ○○ 健康増進係　☎ 46-1200▶高齢者 ( 定期接種 )

今年から経鼻弱毒生ワクチンも助成対象



　町では「８０歳になっても自分の歯を２０本以上保ちましょう」という「８０２０
（はちまる・にいまる）運動」を推進しています。
　該当される方はぜひご応募ください。

健康だより

　地域包括支援センターは、高齢者ができるだけ長く健康に過ごす
ことができるよう、介護・福祉・医療の面から総合的な支援をして
います。困りごとはお気軽にご相談ください。

地域包括支援センターだより

９月は「世界アルツハイマー月間」です！

　９月２１日の「世界アルツハイマーデー」を中心に認知症についての関心を高め、正
しい理解を広めるための啓発活動が世界各国で行われています。
　最近もの忘れが出てきた。認知症の家族へどう対応していいかわからない。地区で認
知症の講話をしてほしい。など、お気軽に地域包括支援センターへご相談ください。

▶認知症カフェいけどき～認知症の方やその家族、地域の方の交流の場です～
　開催日：１１月１２日（水）、１月１４日 ( 水 )、３月１１日（水）
　時　間：１４時～１５時３０分（出入り自由）
　場　所：町総合会館 ２階 和室広間

▶認知症サポーター養成講座　( 参加費無料、事前申込必要：9 月 25 日 ( 木 ) 締切 )
　「認知症サポーター」とは、認知症に関する正しい意識と理解を持ち、地域で認知症
の方やその家族へ、声掛けや見守りを行う方です。
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問  ○○ 健康増進係　☎ 46-1200

東そのぎ８０２０コンテスト開催！

▶対象者　※以下の全てに当てはまる方
 ・令和７年４月１日現在８０歳以上
 ・２０本以上自分の歯を持っている
 ・東彼杵町に住所を有する方
▶申込方法
　１０月３１日までに大安歯科医院または
やまさき歯科医院にお申込みください。
　応募者には無料の歯科検診を受けていた
だきます。

▶表彰
　厳正な審査を行い応募者の中から優
秀賞５名を選出します。
　受賞者には表彰状と記念品を贈呈
し、広報ひがしそのぎで紹介します。

　日　時：９月２９日 ( 月 ) １３時３０分～１５時
　場　所：町総合会館２階大会議室
　内　容：認知症の症状、対応について 問○ 地域包括支援センター　☎ 46-1173

９月は ”健康増進普及月間 ”です

　健康寿命を延ばそう「SMART LIFE PROJECT」サイト内の「健康イベント & コンテンツ」
で、動画がご覧いただけます。ご活用ください。
▶「毎日かんたん！ロコモ予防」、「女性の更年期障害って？」、「睡眠教室ムービー」他

詳
細
は
こ
ち
ら

https://kennet.mhlw.go.jp/slp/event/index
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健康だより

　RS ウイルス感染症は RS ウイルスに感染すること
によって起こる呼吸器の感染症で、感染すると 4 ～
5 日の潜伏期間ののち発熱、鼻水などのカゼの症状が
みられる場合があります。約 70％の乳幼児では、上
気道炎の症状が数日続いたのち快方に向かうと報告さ
れています。30％の乳幼児ではその後細気管支炎や
肺炎などの下気道炎を引き起こして重症化し、強い咳
やゼーゼー、ヒューヒューといった喘鳴、呼吸困難な
どの症状がみられ、ミルクの飲みが悪くなる場合もあ
ります。
　健康な赤ちゃんを含めて約 2 歳までにほぼ 100％
が感染しますが、まだ有効な抗ウイルス薬はなく、対
症療法が主体です。RS ウイルス感染症で入院した 2
歳未満の患児のうち生後 6 か月未満の割合は約 40％
で、月齢別に見た入院数は生後 1-2 か月が最も多い
事が報告されています。また、2 歳未満の RS ウイル
ス入院患児の 80-90％は基礎疾患を持っていない事
から、生まれてきたすべての赤ちゃん、特に生後 6
か月未満を RS ウイルス感染症から守るためには予防
対策が重要だとされています。
　赤ちゃんは生後数か月の間は体内で十分な量の抗体

（細菌やウイルスを除こうとするもの）を作ることが
できず、免疫機能が未熟です。一方で赤ちゃんが感染

症にかかりにくいのは胎盤やへその緒を通じてママか
ら抗体の一部を受け取って生まれてくるためです。母
子免疫と言い、生後数か月の間赤ちゃんを感染から守
る役割を担っています。
　そこで、母子免疫の仕組みを利用し赤ちゃんのＲＳ
ウイルス感染を防ごうというワクチンが考え出されま
した。アブリスボというこのワクチンは妊娠中のお母
さんに接種するＲＳウイルスワクチンであり、赤ちゃ
んのＲＳウイルス感染症に対する予防効果が期待され
ます。
　妊娠 24 週から 36 週が接種可能期間ですが、より
望ましい期間は妊娠 28 週から 36 週の間の妊婦さん
です。少なくとも生まれる 14 日前に接種されれば出
生直後から赤ちゃんのＲＳウイルスを原因とする下気
道疾患を予防する事が期待できます。ＲＳウイルス感
染の入院のリスクは月齢 1 ～ 2 か月にピークを迎え
るので、アブリスボは新生児の RS ウイルス感染症を
生まれた直後から予防および重症化を抑制することが
期待されるワクチンとして、今後重要な役割を果たす
と考えられます。
　わからないことや不安に思う事、詳しく知りたいこ
となどがありましたらかかりつけの産婦人科医師にご
相談ください。

健康一口
メモ

各種がん検診

　申込みされた方には４月に案内を通知しています。
　肝炎ウイルス検査、ピロリ菌抗体検査を希望の方は受付で直接お申し出ください。
　また、国保加入者の特定健診、後期高齢者医療保険加入者の健康診査も同時に実施
します。今年度最後の検診ですので、受け忘れのないようご注意ください。　

問○ 健康増進係
☎ 46-1200

▶実施日・場所
　１０月２２日（水）農村環境改善センター
　　　　２３日（木）総合会館 大会議室
　　　　２６日（日）総合会館 大会議室　

▶受付時間
　　８時３０分～１１時
　１３時１５分～１４時３０分
　※２６日（日）は午前のみ実施　　

詳
細
は
こ
ち
ら

RS ウイルスワクチン（アブリスボ）を
知っていますか？

まつお産婦人科　　松尾　剛

https://www.town.higashisonogi.lg.jp/soshiki/kodomokenkouka/kenkouzoushin/kakusyu_kenshin/2076.html
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日 曜日 内容 場所 ・開始時間 ・その他 問い合わせ先

１ 水 子○おおきくなったかな？ すくすくねんね、 10 時、 10 組限定、 要予約 ☎すくすくねんね 46-0737

２ 木 子○子育て応援講座 すくすくねんね、 9 時 30 分、 予約者のみ ☎すくすくねんね 46-0737

３ 金 子○誕生会 &わらべうた会 すくすくねんね、 10 時、 10 組限定、 要予約 ☎すくすくねんね 46-0737

４ 土

５ 日 医○カナザワ内科クリニック 川棚町 ☎ 0956-83-3727

６ 月 健○乳児相談 (3 ～ 4か月児）
総合会館 2 階保健センター
対象者は通知をご覧ください。

健康増進係☎ 46-1200

７ 火 子○糸かけ講座
すくすくねんね、 10 時、 4 組限定、 要予約、
\300

☎すくすくねんね 46-0737

８ 水 子○子育て応援講座 すくすくねんね、 9 時 30 分、 予約者のみ ☎すくすくねんね 46-0737

９ 木 子○鳳水さんのカラフル書道
すくすくねんね、 10 時、 4 組限定、 要予約、
\500

☎すくすくねんね 46-0737

１０ 金

１１ 土

１２ 日
医○田渕医院 川棚町 ☎ 0956-82-2111
健○トレーニング室利用講習 総合会館 2 階 相談室、 10 時 健康増進係☎ 46-1200

１３ 月 医○鈴木病院 東彼杵町 ☎ 0957-46-0145
１４ 火

１５ 水　　

子○古賀先生 ( くじらぐも ) による講話　

　　『 すくすく子育て！大切なこと！』
すくすくねんね、 10 時、 15 組限定、 要予約 ☎すくすくねんね 46-0737

健○健康相談
総合会館 2 階保健センター、 13 時 30 分、
健診結果、 お薬手帳があればお持ちください。

健康増進係☎ 46-1200

健○トレーニング室利用講習 総合会館 2 階 相談室、 19 時 健康増進係☎ 46-1200
１６ 木 子○子育て応援講座 すくすくねんね、 9 時 30 分、 予約者のみ ☎すくすくねんね 46-0737

１７ 金
子○リンパマッサージ

すくすくねんね、 10 時、 5 組限定、 要予約、
\100

☎すくすくねんね 46-0737

健○1 歳 6か月児健診及び 3歳児健診
総合会館 2 階保健センター
対象者は通知をご覧ください。

健康増進係☎ 46-1200

１８ 土

１９ 日 医○山住医院 東彼杵町 ☎ 0957-46-1162
２０ 月

２１ 火

２２ 水

２３ 木 子○子育て応援講座 すくすくねんね、 9 時 30 分、 予約者のみ ☎すくすくねんね 46-0737

２４ 金

２５ 土

２６ 日 医○本川医院 川棚町 ☎ 0956-82-2010
２７ 月 子○ハロウィン製作 すくすくねんね、 10 時、 10 組限定、 要予約 ☎すくすくねんね 46-0737

２８ 火

２９ 水

３０ 木

３１ 金 子○ヨガ
すくすくねんね、 10 時、 8 組限定、 要予約、
\100

☎すくすくねんね 46-0737

子育て ・健康カレンダー
子○子育て情報
健○健康情報
医○休日当番医

※
こ
の
内
容
は
８
月
末
現
在
の
も
の
で
す
。
日
程
変
更
に
は
ご
注
意
く
だ
さ
い
。

〇母子手帳交付
日時：随時 ( 要予約 )
場所：役場子育て支援係 (4 番窓口 ) ☎ 46-1196　
詳しいことは、町ホームページをご覧いただくか子育て支援係までご連絡ください。

詳
細
は
こ
ち
ら

https://www.town.higashisonogi.lg.jp/soshiki/kodomokenkouka/kosodateshien/5/210.html
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その他のお知らせ

図書だより
問○東彼杵町図書室 ☎ 46-0705

　移設して、図書室は、火曜日が閉室と
なっています。キッズスペースには、ベ
ビーベッドを設置しています。赤ちゃん
連れでも安心してご来室ください。
絵本の読み語り（乳幼児対象・要申込）
10 月 11 日（土）10:30 ～

　「飛行機、のるんだ！」タ
イトルからも、これから飛行
機に乗る喜びが伝わってきま
す。扉を開くと、飛行機が
真っ直ぐにこちらに飛んでき
ます。さぁ、ページをめくっ
て飛行機の旅に出かけましょ
う。飛行機に乗るのは男の子。
文字がなく、詳細に描かれて
あるので、男の子を追いかけ
ながら、一緒に同じ場所にい
る気分で楽しめます。
　働く人や乗り物の紹介もあ
り、ワクワク感、満載です。

『
僕
た
ち
は
　
我
慢
し
て

い
る
』

藤
岡
　
陽
子
　
著

　中高一貫男子高校生が超難
関校に挑む姿を描いた小説。
　道人、英信、輝一、三人の
揺れ動く時期をクローズアッ
プして物語は紡がれていきま
す。親子関係、兄弟関係、友
人関係、様々な事に悩みなが
らも信頼する人たちの言葉に
救われ、そこから、道しるべ
を見つけていく少年たち。
　夢を追う高校生の姿は、時
に切なく胸が痛みます。彼ら
の我慢は、報われるのか…。
清々しく心に残る一冊です。

　今まさに時の人、やなせた
かし氏。彼の生い立ちや、妻、
暢さんのこと等、あらゆる側
面を深堀して著述されてあり
ます。その一つに、アンパン
マンは、初め、不評だったと
か。それでも『世界中でたっ
た一人になっても絶対にぼく
は君を応援するよ。』と強い
信念をもって描き続けていた
そうです。
　師弟関係で友人でもであっ
た著者が綴るやなせたかし物
語です。

『
や
な
せ
た
か
し
の
生
涯
』

梯
　
久
美
子
　 
著

　現在は、９月２８日（日）に「明治の民家」で行われる東彼地区にすむ外国
人のための地域日本語教室に向け準備をしています。日本語教室とはなってい
ますが、地域の方々との交流や日本の文化を知ってもらうことに重点を置いた
内容になっています。
　皆さん、ボランティアとして参加しませんか？
　外国人というと、「英語？私には無理」と思いがちですが、東彼杵町に来て
いる多くの外国人は、実は、英語が母語ではありません。
　わからなければ、簡単な日本語を使ったり、文章を短くして話したりして、
コミュニケーションを取っていきます。どうしても伝わらない場合は、スマホ
を使っても OK です。外国人と友達になりたい、話したい、外国の文化を知
りたい等、どんな理由でも結構です。せっかく、東彼杵町を選んできてくれた
異国の人たちと新しい関係を築いてきましょう‼

地域おこし協力隊日記：名和川　淳

詳
細
は
こ
ち
ら

『
飛
行
機
、
の
る
ん
だ
！
』

竹
永
　
絵
里
　 

作 

開室時間：月・水曜日～土曜日 10 時～ 20 時　休 室 日：毎週火曜日、年末年始
　　　　　日曜日・祝祭日 10 時～ 17 時   　　貸 出 期 間：２週間（一人５冊まで）

https://www.kyoui.higashisonogi.jp/library/
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苗木を配布します

▶遊休農地解消のため苗木の提供
　遊休農地の解消・発生防止を目的として、遊休農地に植栽するためのオリーブやブルーベリー、柿
などの果樹の苗木を配布しています。
　希望される方は、１２月２６日までに所定の申込書を提出してください。
　配布時期は令和８年２月から３月上旬を予定しています。

農業委員会　☎ 46-1311

その他のお知らせ
各種相談窓口

▶交通事故巡回相談
　交通事故でお困りの方はご相談ください。
①日時：１０月２日（木）１０時～１５時
　場所：対馬交流センター
②日時：１０月３日（金）１０時～１５時
　場所：壱岐市役所
③日時：１０月９日（木）１０時～１５時
　場所：県北振興局
④日時：１０月１７日（金）１０時～１５時
　場所：松浦市役所
⑤日時：１０月２３日（木）１０時～１５時
　場所：島原市役所
⑥日時：１０月２８日（火）１０時～１５時
　場所：大村市役所
※相談予約は、開催日の２日前（土日、祝日
　を除く）までとなります。
問○ 長崎県交通事故相談所☎ 095-895-2342

▶心配ごと相談
日時：１０月１０日（金）
　　　１３時３０分～１６時
場所：町総合会館福祉センター相談室
　　　※電話、匿名での相談可。
問○ 町社会福祉協議会　☎ 0957-46-0619

▶行政相談
①日時：１０月１４日（火）１０時～１２時
　場所：役場１階 第２会議室
②日時：１０月２７日（月）１０時～１２時
　場所：農村環境改善センター
問○ 役場総務係　☎ 0957-46-1265

▶無料弁護士相談
日時：１０月１５日（水）１３時～１６時
場所：町総合会館福祉センター相談室
　　　※事前に予約が必要です。
問○ 町社会福祉協議会　☎ 0957-46-0619

令和８年度自治医科大学入学者募集

　自治医科大学では、入学料・授業料などは入学者全員に貸与され、卒業後に
一定期間離島・へき地の公立病院などに勤務すればその変換が免除されます。
　貸与については保護者の所得制限などの条件は一切ありません。
　詳しいことは自治医科大学ホームページをご覧ください。

詳
細
は
こ
ち
ら

遊休農地とは・・・概ね 1 年以上にわたり耕作されておらず、今後も耕作されないと見込まれる農地

https://www.jichi.ac.jp/
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デザインマンホールを設置しました！
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日
９

人傷
件数 死者 傷者 物件

事故 飲酒 無免許

7 月中 1 0 1 11 0 0

令和 7 年中 9 0 12 108 3 0

事故等発生件数（東彼杵町）総人口 世帯数 男性 女性

7,292 人
（-8）

3,202 世帯
（2）

3,513 人
（-2）

3,779 人
（-6）

出生 死亡 転入 転出 その他

2 人 9 人 22 人 22 人 1 人

東彼杵町の人口（７月末現在）※（）内は対前月比

宝くじは長崎県内の売り場でご購入ください。  公益財団法人 長崎県市町村振興協会

東彼杵町 観光協会通信

問○ ○東彼杵町観光協会☎ 46-1909

　観光協会では、地域の子どもたちの交通安全を願
うとともに、観光資源としての活用を通じて町の認
知度向上や交流人口の増加につなげることを目的
に、お茶娘姿の交通安全啓発看板「とびだし茶娘」
を会員の協賛を得て製作しました。
　「とびだし茶娘」は、小学校運営協議会から寄せ
られた通学路の危険箇所を調査し、その結果を踏ま
えて通学路などの重要な地点に設置します。
　９月２１日から始まる「秋の全国交通安全運動」
に合わせ、彼杵エリアから順次設置を進めるととも
に、道の駅彼杵の荘では「とびだし茶娘」のお披露
目イベントも開催する予定です。

かわいい茶娘のとびだしに注意！

　日　　時：１１月９日 ( 日 )
　時　　間：１２時３０分開場　１３時開演
　場　　所：東彼杵町グリーンハートホール
　出演団体：東彼杵町文化協会加盟団体、　　　　
　　　　　　町内学校
　特別出演：大地あきお ( 演歌歌手 )
　ご来場をお待ちしております。　※入場無料

東彼杵町ふるさと芸能発表会

　下水道事業への理解・関心を深めてもらうきっかけとして町の
ロゴマークを使用したデザインマンホールを設置しました。
　付近を通られる際はぜひご覧ください。

【設置箇所】
役場玄関展示、役場付近 1 箇所、総合会館付近 3 箇所

問  ○○ 上下水道総務係　☎ 46-1327


