
広 報 ひがしそのぎ 6
2020
No.633

主な内容
土砂災害に備える　P2 ～ P3
新しい生活様式について　P4 ～ P5
令和元年度予算執行状況　P6 ～ P7
健康・子育てについて　P8 ～ P9
行政からのお知らせ　P9 ～ P11

Higashisonogi



６
月
は
「
土
砂
災
害
防
止
月
間
」

土
砂
災
害
に
備
え
る

　
台
風
や
大
雨
、
地
震
等
が
引
き
金
と
な
っ
て
起
き
る
土
砂

災
害
の
発
生
件
数
は
年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。

　
土
砂
災
害
の
被
害
を
防
ぐ
た
め
に
は
、
日
頃
か
ら
の
備
え

が
重
要
で
す
。

　
東
彼
杵
町
内
で
法
律
に
基
づ
く
土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
の

指
定
と
な
る
対
象
箇
所
は
３
６
４
箇
所
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
土
砂
災
害
警
戒
区
域
（
イ
エ
ロ
ー
ゾ
ー
ン
）

　
土
砂
災
害
が
発
生
し
た
場
合
に
、
住
民
等
の
生
命
ま
た
は

身
体
に
危
害
が
生
じ
る
お
そ
れ
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
区
域

　
土
砂
災
害
特
別
警
戒
区
域
（
レ
ッ
ド
ゾ
ー
ン
）

　
土
砂
災
害
警
戒
区
域
の
中
で
、
建
築
物
に
損
害
が
生
じ
、

住
民
等
の
生
命
ま
た
は
身
体
に
著
し
い
危
害
が
生
じ
る
お
そ

れ
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
区
域

※
土
砂
災
害
防
止
法
（
土
砂
災
害
警
戒
区
域
等
に
お
け
る
土

砂
災
害
防
止
対
策
の
推
進
に
関
す
る
法
律
）・
・
・

　
土
砂
災
害
か
ら
住
民
の
命
を
守
る
た
め
、
土
砂
災
害
が
発

生
す
る
お
そ
れ
の
あ
る
区
域
を
明
ら
か
に
し
、
警
戒
避
難
体

制
の
整
備
や
建
築
物
の
安
全
性
強
化
、
一
定
の
開
発
行
為
の

制
限
を
行
う
こ
と
な
ど
を
目
的
に
平
成
13
年
4
月
に
施
行
さ

れ
ま
し
た
。

　地下水などの影響により、斜
面の一部が動き出す現象で緩や
かな斜面が広い範囲でゆっくり
動くのが特徴

　谷や斜面の土砂が、雨や川の
水とともに一気に流れ出す現象
で、スピードが速く破壊力が大
きいのが特徴

　急傾斜面が突然崩れ落ちる現
象で、早いスピードと大きな破
壊力を持つのが特徴

地すべり土石流がけ崩れ
土砂災害の種類

�🏼

備
え
る
た
め
の
ポ
イ
ン
ト

　
自
分
が
住
ん
で
い
る
場
所
に
土
砂
災
害
が
発
生

す
る
お
そ
れ
が
あ
る
か
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
雨
が
強
く
な
っ
て
き
た
ら
「
土
砂
災
害
警
戒
情

報
」
に
注
意
し
ま
し
ょ
う
。

　
「
土
砂
災
害
警
戒
情
報
」
と
は
、
大
雨
に
よ
る
土

砂
災
害
発
生
の
危
険
性
が
高
ま
っ
た
と
き
に
、
町

が
避
難
勧
告
等
を
発
令
す
る
際
の
判
断
や
住
民
自

ら
避
難
す
る
際
の
参
考
と
な
る
よ
う
、
長
崎
県
と

気
象
庁
が
合
同
で
発
表
す
る
情
報
で
す
。

　
気
象
庁
等
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
で
確
認
で
き
る
ほ

か
、
テ
レ
ビ
・
ラ
ジ
オ
の
気
象
情
報
で
も
発
表
さ

れ
ま
す
。

　
東
彼
杵
町
に
土
砂
災
害
警
戒
情
報
が
発
表
さ
れ

た
ら
早
め
に
町
が
指
定
し
た
避
難
所
な
ど
安
全
な

場
所
に
避
難
し
ま
し
ょ
う
。

　
夜
中
に
大
雨
が
予
想
さ
れ
る
場
合
は
、
暗
く
な

る
前
に
避
難
す
る
こ
と
が
よ
り
安
全
で
す
。

　
ど
う
し
て
も
避
難
が
難
し
い
場
合
は
、
家
の
中

で
よ
り
安
全
な
場
所
（
が
け
か
ら
離
れ
た
場
所
で

2
階
な
ど
）
に
移
動
し
ま
し
ょ
う
。

①
土
砂
災
害
危
険
箇
所
を
確
認
す
る

②
土
砂
災
害
警
戒
情
報
に
注
意
す
る

③
早
め
の
避
難
を
心
が
け
る
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◆
避
難
に
備
え
て

　
あ
ら
ゆ
る
災
害
に
備
え
て
、
備
蓄
品
や
非
常

持
ち
出
し
品
を
準
備
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

【
備
蓄
品
の
例
】

１
．
飲
料
水

　
　
1
人
1
日
3
リ
ッ
ト
ル
を
目
安
に
3
日
分

　
　
を
備
蓄

２
．
食
料
品

　
　
ご
飯(

ア
ル
フ
ァ
米
な
ど
1
人
5
食
分
を

　
　
用
意)

　
　
ビ
ス
ケ
ッ
ト
、
板
チ
ョ
コ
、
乾
パ
ン
な
ど

　
　
1
人

　
　
最
低
3
日
分
の
食
料
を
備
蓄

【
非
常
持
ち
出
し
品
の
例
】

１
．
食
料
品

　
　
飲
料
水
、カ
ッ
プ
麺
、缶
詰
、ビ
ス
ケ
ッ
ト
、

　
　
板
チ
ョ
コ
な
ど

２
．
貴
重
品

　
　
預
金
通
帳
、
印
鑑
、
現
金
、
健
康
保
険
証

　
　
な
ど

３
．
救
急
用
品

　
　
常
備
薬
、
お
薬
手
帳
な
ど

４
．
防
災
グ
ッ
ズ

　
　
ヘ
ル
メ
ッ
ト
な
ど

５
．
生
活
用
品

　
　
マ
ス
ク
、
軍
手
、
懐
中
電
灯
、
衣
類
、
下
着
、

　
　
毛
布
、タ
オ
ル
、携
帯
ラ
ジ
オ
、予
備
電
池
、

　
　
洗
面
用
具
、
ウ
ェ
ッ
ト
テ
ィ
ッ
シ
ュ
、

　
　
体
温
計
な
ど

◆
東
彼
杵
町
の
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド

マ
ッ
プ
で
危
険
な
場
所
、
避
難
所
な

ど
を
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

　
土
砂
災
害
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
は
、
土
砂
災
害
に
関
す

る
情
報
を
住
民
の
皆
様
へ
お
知
ら
せ
す
る
こ
と
に
よ
り

人
的
被
害
を
最
小
限
に
と
ど
め
る
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
掲
載
し
て
い
ま
す
の
で

ご
確
認
く
だ
さ
い
。

◆スマートフォンに＠ infocanal(東彼杵町の防災アプリ)が入っていますか？
　全国各地で大雨などによる災害が多発していますが、東彼杵町ではスマートフォン等のアプリ「＠ infocanal」
で防災情報をお知らせしています。
　防災情報のほか、お悔やみや行政情報などを文字や音声(選択可)によりお使いのスマートフォンに情報が届き
ます。有事の際には、避難場所や避難に関する必要な情報を配信しますのでスマートフォンをお持ちの方は、安全・
安心のためアプリのインストールをしましょう。
　インストール方法や操作方法など、わからない方は総務課防災交通係でサポートをしています。お気軽にお越し
ください。また、現在インストールしているのに情報が届いていない方はアプリが正常に作動していない可能性が
ありますので総務課防災交通係までご連絡ください。

【アプリのインストールについて】
アプリのインストールは右記のQRコードを
ご利用ください。

android用 iPhone用

防災交通係　☎46-0099
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買い物

•	通販も利用
•	１人または少人数で、すいた時間に
•	レジに並ぶときは、前後にスペース

「
新
し
い
生
活
様
式
」
に
つ
い
て

令
和
２
年
５
月
４
日
、
国
の
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
対
策
専
門
家
会
議
の
提
言
に
お
い
て
、
再
び
感
染

が
拡
大
し
な
い
よ
う
、
長
丁
場
に
備
え
「
新
し
い
生
活

様
式
」
に
切
り
替
え
る
必
要
が
あ
る
と
し
て
、
具
体
的

な
実
践
例
が
示
さ
れ
ま
し
た
。

感
染
防
止
の
３
つ
の
基
本

１
．
身
体
的
距
離
の
確
保

２
．
マ
ス
ク
の
着
用

３
．
手
洗
い

•	

人
と
の
間
隔
は
、
で
き
る
だ
け
２
ｍ
（
最
低
１
ｍ
）

空
け
る

•	

遊
び
に
い
く
な
ら
屋
内
よ
り
屋
外
を
選
ぶ

•	

会
話
を
す
る
際
は
、
可
能
な
限
り
真
正
面
を
避
け

る

•	

外
出
時
、
屋
内
に
い
る
と
き
や
会
話
を
す
る
と
き

は
、
症
状
が
な
く
て
も
マ
ス
ク
を
着
用

•	

家
に
帰
っ
た
ら
、
ま
ず
手
や
顔
を
洗
う
。
で
き
る

だ
け
す
ぐ
に
着
替
え
る
、
シ
ャ
ワ
ー
を
浴
び
る

•	

手
洗
い
は
30
秒
程
度
か
け
て
水
と
石
け
ん
で
丁
寧

に
洗
う
（
手
指
消
毒
薬
の
使
用
も
可
）

日常生活の各場面別の生活様式

娯楽・スポーツ等

•	公園は、すいた時間、場所を選ぶ
•	予約制を利用してゆったりと
•	筋トレやヨガは自宅で動画を活用

公共交通機関の利用

•	会話は控えめに
•	混んでいる時間は避けて
•	徒歩や自転車利用も併用する

食事

•	お酌、グラスなどの回し飲みは避けて
•	大皿は避けて、料理は個々に
•	対面ではなく横並びで座ろう
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外出自粛の段階的緩和の目安
　「新しい生活様式」に基づく行動として、手指消毒やマスク着用、発熱等の症状が
ある人は外出等を避けるなど基本的な感染防止策の徹底は継続してください。

時期 外出自粛
県をまたぐ移動等 観光

ステップ①
6月1日～

○
※一部首都圏（埼玉、千葉、東京、
神奈川）、北海道との間の不要不急
の県をまたぐ移動は慎重に。

△
※観光振興は県内で徐々に、人との間隔は確保

ステップ②
6月19日～
＊ステップ①から約3週間後

○

△
ステップ③
7月10日～
＊ステップ②から約3週間後

※観光振興は県をまたぐものも含めて徐々に、
人との間隔は確保
※GoToキャンペーンによる支援（7月下旬～）

【移行期間後】
感染状況を見つつ、
8月1日を目途
＊ステップ③から約3週間後

○
※GoToキャンペーンによる支援

　新型コロナウイルスの出現に伴い、飛沫感染や接触感染、さらには近距離での会話への対策をこれまで以上に取
り入れた生活様式を実践していく必要があります。これは、従来の生活では考慮しなかったような場においても感
染予防のために行うものです。
　新型コロナウイルス感染症は、無症状や軽症の人であっても、他の人に感染を広げる例があります。新型コロナ
ウイルス感染症対策には、自らを感染から守るだけでなく、自らが周囲に感染を拡大させないことが不可欠です。
そのためには一人ひとりの心がけが何より重要です。
　具体的には、人と身体的距離をとることによる接触を減らすこと、マスクをすること、手洗いをすることが重要
です。一人ひとりが、日常生活の中で「新しい生活様式」を心がけていただくことで、新型コロナウイルス感染症
をはじめとする各種の感染症の拡大を防ぐことができます。

東彼杵町教育委員会教育長及び委員の任命について
　東彼杵町教育委員会教育長に粒﨑　秀人さん(蔵本)、東彼杵町教育委員会委員に山口　直登さん(八反田)
が議会の同意を得て、新たに任命されました。
　教育長の任期は3年、教育委員の任期は4年です。

教育委員会委員
山口　直登さん ( 八反田 )
( 任期：令和 2 年 4 月 13 日
　　　～令和 6 年 4 月 12 日 )

教育委員会教育長
粒﨑　秀人さん ( 蔵本 )
( 任期：令和 2 年 4 月 13 日～
　　　  令和 3 年 10 月 1 日
　　　  前任者の残任期間 )

　今までの教職経験を生かし、微力ながら町教育
のため尽力したいと思っています。
　よろしくお願いします。

　任期途中で、しかも新年度スタートの大切な時期に交
代する事態となり、またウイルス感染の深刻な時期と重
なり、皆様には大変、不安やご心配をおかけしました。
　ふるさと東彼杵町のため、恩返しのつもりで、これま
での教育行政、校長としての経験を生かして、誠心誠意
精一杯尽力してまいります。
　どうぞよろしくお願い申し上げます。
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令和元年度の予算執行状況をお知らせします
　町では年に2回、町の財政状況をお知らせしています。金額は令和2年3月31日現在のもので、決算額
ではありません。町の決算日は5月31日ですので、決算の状況は改めてお知らせします。
表１　令和元年度一般会計執行状況（令和2年3月末現在、前年度からの繰越事業を含む)
一般会計　歳入

科目 予算額 収入済額

地方交付税 19億6,386万円 19億6,386万円

町税 7億4,828万円 7億5,827万円

国庫支出金 5億5,871万円 5億1,640万円

県支出金 4億4,328万円 3億8,336万円

町債 3億9,116万円 1億4,922万円
地方譲与税
各種交付金 2億2,637万円 2億2,638万円

繰入金 1億7,347万円 4,992万円

繰越金 1億5,201万円 1億5,201万円

その他 4億7,320万円 4億8,263万円

合計 51億3,034万円 46億8,205万円

一般会計　歳出
科目 予算額 支出済額
民生費 14億　	689万円 13億4,359万円
総務費 8億7,812万円 7億2,972万円
教育費 6億1,352万円 5億				242万円
土木費 5億9,446万円 4億5,036万円
公債費 5億6,652万円 5億6,486万円
衛生費 3億			８２１万円 2億9,339万円

農林水産業費 2億8,196万円 2億3,588万円
消防費 2億				349万円 1億8,805万円
災害復旧費 1億3,385万円 6,921万円
議会費 6,882万円 6,819万円
商工費 6,871万円 6,648万円
その他 579万円 －　万円
合計 51億3,034万円 45億1,215万円

表２　令和元年度全会計予算執行状況一覧(令和2年3月末現在)
会計区分 予算額 収入済額 収入率 支出済額 執行率
一般会計 51億3,034万円 46億8,205万円 91.3 45億1,215万円 88.0

特別会計(7会計) 25億7,236万円 25億1,936万円 97.9 23億8,573万円 92.7
合計 77億270万円 72億141万円 93.5 68億9,788万円 89.6

会計区分 収入予算額 収入済額 収入率 支出予算額 支出済額 執行率
水道事業会計 3億6,843万円 3億5,938万円 97.5 3億6,550万円 3億4,466万円 94.3

表３　借入先別地方債現在高(全会計)
借入先 金額

財政融資資金(財務省) 51億						52万円
地方公共団体金融機構 11億2,824万円
日本郵政㈱ 7億				165万円
市中銀行(JA含む) 2億3,870万円
市町村振興協会 2億4,454万円

合計 74億1,365万円
町民1人当たり額※ 95万円

表４　一時借入金の状況（８会計）
借入限度額 7億2,100万円
借入残高 0円
令和元年度中の最高残高 0円
前年度(令和元年3月末日)の残高 0円

※「町民1人当たりの額」は令和元年3月末現在の
人口7,803人により算出しています。

※水道事業会計を除く

表５　令和元年度基金残高
基金名 令和2年3月末

一般会計財政調整基金 4億6,446万円
ふるさと創生事業基金 3億7,565万円
教育文化施設整備基金 2億3,974万円
介護保険給付費準備基金 2億3,322万円
国保特別会計財政調整基金 2億1,686万円
減債基金 1億9,538万円
下水道事業基金 1億7,092万円
地域福祉基金 1億2,768万円
庁舎整備基金 1億1,073万円
その他（３基金） 7,103万円

合												計 22億			567万円
※水道事業会計を除く
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犬・猫によるフン害苦情について
　最近、犬・猫のフンの不始末による苦情等が多数報告されています。
　路上や庭先等に放置されたフンは、ご近所のみなさんに対して、大変迷惑な行為です。
　また、犬を散歩させる際、リードや鎖を付けないで散歩されているとの苦情も寄せられています。散歩に出
かける時には、スコップやビニール袋等を持参して、フンは必ず飼い主が持ち帰ってください。
　周囲に迷惑を掛けない心配りが必要です。
　飼い主の方は愛情と責任を持って飼育されますようお願いします。

※参考
犬のフンを放置し、町の措置命令に従わない場合は ｢東彼杵町環境美化の推進に関
する条例｣ により、５万円以下の罰金に処せられることがあります。

〔家庭ごみ等焼却の禁止〕
　家庭ごみなどを野外で燃やしたり、処理基準（燃焼温度が８００度以上等）を満たさない小型焼却炉などで
燃やしたりする行為、いわゆる「野焼き」は法律で禁止されています。
　野焼きは、煙・すす・悪臭などにより、周辺の住民に迷惑をかけるだけでなく、ダイオキシン類や塩化水素
などの有害物質が発生する原因にもなりますので、絶対にやめましょう。
　違反した場合は、５年以下の懲役もしくは１，０００万円以下の罰金のいずれかまたは両方が科せられる場
合があります。（法人の場合は、３億円以下の罰金。）　　　　　　　　　　　　　　　　　

※　焼却禁止の例外
１　国又は地方公共団体がその施設の管理を行うために必要な廃棄物の焼却
　　（例：河川管理者による河川管理のために伐採した草木等の焼却等）
２　震災、風水害、火災、凍霜害その他の災害予防、応急対策又は復旧のために必要な廃棄物の焼却　
　　（例：災害時における木くず等の焼却、凍霜害防止のための稲わらの焼却等）
３　風俗習慣上又は宗教上の行事を行うために必要な廃棄物の焼却
　　（例：どんと焼き及び鬼火炊き等）
４　農業、林業又は漁業を営むためにやむを得ないものとして行われる廃棄物の焼却
　　（例：稲わら等の焼却、伐採した枝等の焼却　※廃ビニールの焼却は禁止）
５　学校教育等のための焼却や一過性の軽微な焼却
　　（例：キャンプファイヤー、落ち葉、刈り取った草木の焼却	※できるだけごみ収集に出されるようお願い
　　　　		します。）

※このような例外規定とされた行為でも、周辺の生活環境に支障を与える場合は、指導の対象となりますので
御注意ください。

【野焼き等を発見したときは】
　　県央保健所環境課　　　　　　　　　☎　0957-26-3305
　　川棚警察署生活安全課　　　　　　　☎　0956-82-3110
　　東彼杵町役場町民課（環境衛生係）　		☎　46-1165

家庭ごみ等の焼却の禁止について
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健康相談
日時：7月8日（水）　受付13時30分～14時30分
場所：総合会館2階	保健センター
内容：「健診結果の見方がわからない」「血圧が高め」「健診で血糖値が高い
と言われた」など、気になることはありませんか？保健師・栄養士が相談
に応じます。お気軽にご相談ください。（健診結果があればお持ちください。）

原爆被爆者健康診断
日付：7月２日（木）
受付13時30分～14時
場所：総合会館2階	保健センター
※対象者には通知します

健康と暮らしの情報

母子手帳交付
日時：7月13日（月）・7月27日（月）
受付9時30分～10時
場所：役場健康推進係（6番窓口）
必要な物：印鑑・マイナンバー通知書・運転免許証
赤ちゃんに関する保健制度などを説明します。
上記日時に来られない場合は、事前にご連絡ください。

【お問い合わせ先】
すくすくねんね　☎46-0737

町民集いの広場　すくすくねんね
　新型コロナウイルス感染拡大防止のために、しばらく閉所しておりましたが６月より以下のように開所をし
ております。（イベントはしばらくありません。）
　開所・・・火曜日～金曜日
　閉所・・・土曜日、日曜日、月曜日、祝日、ゴールデンウィーク、お盆、年末年始
　※当面は、町内限定　午前５組／午後５組の予約制とさせていただいています。
　　来所の際は、マスク着用・手指の消毒・検温をお願いします。

子育てに関する情報
乳児相談（3～4か月児、7～9か月児）
日付：7月1日（水）
受付10時～10時30分
令和2年3月4日～令和2年4月1日生まれの赤ちゃん
受付13時30分～14時　
令和元年10月14日～令和元年12月1日生まれの赤ちゃん
場所：総合会館2階	保健センター

※お願い：検診等の際にはマスクを着用ください。

特定健診、各種がん検診等
日付：7月18日（土）～25日（土）総合会館2階	保健センター
時間：受付7時30分～11時、13時15分～14時30分
がん検診等：胃・大腸・肺・前立腺がん検診、肝炎ウイルス・ピロリ菌抗体検査
健康診査　：国保加入者の特定健診・後期高齢者医療保険加入者、生活保護世帯の方の健康診査
・中止した5月の検診分も追加して実施します。
・2月の希望調査で申し込まれた方には案内を通知します。
・肝炎ウイルス・ピロリ菌抗体検査をご希望の方は受付にてお申し出ください。

トレーニング室利用講習会について
初めてトレーニング室を利用される方は講習会を受講してください。7月分の予約は、6月22日以降に健康
推進係へお電話ください。
日時：7月　２日（木）19時～21時　　　7月　５日（日）10時～12時
　　　7月　９日（木）19時～21時　　　7月１２日（日）10時～12時
場所：会議室（総合会館2階	保健センター内）
受講料：無料（東彼杵町に住民票が無い方は500円）
準備するもの：顔写真（横2cm×縦3cm）2枚・運動ができる服装・室内用シューズ・タオル・飲み物
※マスク着用での受講をお願いします。
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7月は愛の血液助け合い運動月間です！　～ちょっとだけボランティア「献血！」～

　輸血用血液は長期保存ができないため、年間を通じて安定的に確保することが必要です。しかし、毎年夏季
は、長期休暇などにより学校や企業、団体などからの献血への協力が得にくくなります。東彼杵町では夏季に
おいても定期的に献血を実施していますので血液の安定的な確保にご協力をお願いします。献血実施日は広報
誌やホームページ等で随時お知らせいたします。

7月28日（火）は日本肝炎デー
　～肝炎ウイルス検査はお済みですか～

　手術や幼い頃の集団予防接種等で知らないうちに肝炎ウイルスに感染している場合があります。肝炎の感染
に気付かないまま放置すると、知らない間に病気が進行し、肝硬変や肝がんなどの重篤な症状につながる恐れ
があります。町の検診でも肝炎検査を実施しています。一生に一度は肝炎ウイルス検査を受けましょう！

国民年金保険料免除等の申請について
　会社を辞めたばかりでお金に余裕がない等の経済的な理由で国民年金保険料を納付することが困難な場合に
は、申請により保険料の納付が免除・猶予となる「保険料免除制度」や「納付猶予制度」があります。
　保険料の免除や猶予を受けず保険料が納め忘れの状態で、万一、障害や死亡といった不慮の事態が発生する
と、障害基礎年金・遺族基礎年金が受けられない場合があります。
　令和２年度の免除等の受付は令和２年７月１日から開始され、令和2年7月から令和３年６月までの期間
を対象として審査します。また、申請は原則として毎年度必要です。
　※　過去２年前（２年１ヶ月前）までさかのぼって免除申請ができます。（学生納付特例も同様です。）
　※　新型コロナウイルス感染症の影響により収入が減少している方の免除申請もできます。
　　　ご相談は「ねんきん加入者ダイヤル」℡0570－003－004へお問合せください。

国保年金係　☎46-1202

国民年金基金のご案内
　国民年金基金は、自営業の方などが国民年金とセットで加入して、老後により充実した年金を受け取れる公
的な年金です。
　◆加入できるのは◆
　・国民年金の第１号被保険者（国内の２０歳～６０歳未満の方）
　※	国民年金保険料の免除や猶予中の方・農業者年金加入中の方を除く
　・国民年金の任意加入者（６０歳～６５歳未満及び海外在住の方）
　◆メリットや特徴は◆
　①掛金全額が「社会保険料控除」の対象で税金が優遇されます。また、掛金は、加入時の年齢で決まり、
　　一時お休みや増減もできます。
　②万一の時はご遺族に一時金が支払われます（Ｂ型を除く）。
　③受取る年金は終身が基本で、その額は変動しません。

全国国民年金基金長崎支部
☎０１２０－６

ローゴ
５－４

ヨ イ ク ニ
１９２

6月1日より、東彼杵郡医師会で「発熱(電話)相談窓口」が開設されました
　発熱や風邪症状等、新型コロナウイルス感染が疑わしい症状が現れたり、受診の判断に迷った際などにご相
談ください。
　　　電話番号：090-5926-7873　(看護師が対応します。)
　　　時　　間：平日のみ　9:00～12:00、13:00～16:00
　　　　　　　　※外勤などにより対応できない場合もあります。
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在宅で介護をされている方に見舞金制度があります
　東彼杵町では、在宅で生活する寝たきり・認知症の方の介護者に対して見舞金制度があります。支給を受け
るためには申請が必要です。詳しくは福祉係、介護保険係にご相談ください。

【対象者】
要介護4以上又は障害支援区分5以上で、寝たきり又は認知症の状態が1年以上続いている方
【要件】
①介護者・対象者とも東彼杵町に1年以上居住し、住民基本台帳に記載されていること
②年間を通じて90日以上入院・入所していないこと
③支給基準日前4か月のうち半分以上入院・入所していないこと
【支給額】　対象者1人あたり6万円／年。年3回に分割して支給。（7月、11月、3月）

福祉係　　　	☎46-1155
介護保険係　☎46-1196

令和元年度宝くじ助成金活用事業のご紹介
　毎年発売される宝くじの収益金の一部は、市町村の明るく住みよいまちづくりのために、助成金という形で
全国に交付されています。東彼杵町ではその助成金を活用し、子供や高齢者の支援を行ったり、各種イベント
の開催やイベントに使用できる機材・備品の購入を行ったりしています。
昨年度はサマージャンボ宝くじの交付金を使って、育児報償金の支給や『清塚信也	ピアノリサイタル』『淡路
人形座公演』『草野仁講演会』といった芸術文化イベントを行いました。

1982 年生まれ。5 歳よりクラシックピアノの英才教育を
受け、中村紘子、加藤伸佳、セルゲイ・ドレンスキーに師事。
桐朋女子高等学校音楽科（共学）を首席で卒業後、モスクワ
音楽院に留学。国内外のコンクールで数々の賞を受賞。
TBS系金曜ドラマ『コウノドリ』（2015）（2017）ではピア
ノテーマおよび監修を手掛けるほか、映画「新宿スワンⅡ」
や舞台「シラノ・ド・ベルジュラック」でも劇中音楽を担
当するなど、ピアニストだけにとどまらず、作曲家として
も活動。近年数々の TV バラエティ番組やラジオ番組に出
演するなど、マルチピアニストとして活躍。
現在発売中の最新アルバム「SEEDING」では初のオリジナ
ル・バンド曲に挑戦するなど新たな一面も見せつつ、
2019 年８月 16 日には邦人男性クラシック・ピアニスト
としては史上初となる日本武道館での単独公演を開催。

清塚信也

清塚信也オフィシャルサイト
http://tristone.co.jp/kiyozuka/
メールマガジン登録受付中

清
塚
信
也

SH
IN

YA
 K

IYO
ZU

K
A

NAOTO
Special Guest

◆協力：ユニバーサル  ミュージック
◆企画／制作：トライストーン・エンタテイメント／キョードーファクトリー

11/ SAT
2019

開演 14：00（開場 13：30）

チケット発売日　10月25日 9：00
※電話予約 28日 9：00より

東彼杵町・東彼杵町教育委員会
東彼杵町教育委員会 社会教育係まで
TEL（0957）46-0114

東彼杵町総合会館
グリーンハートホール

全席指定 一　　般：3,000円
（高校生以下：1,000円）

30

※未就学児入場不可

主 催

ご予約・お問い合わせ

ピ
ア
ノ
リ
サ
イ
タ
ル

大阪出身。東京芸術大学附属音楽高校、同大学音楽学部器楽科卒業。クラシックから
ポップスまでジャンルにとらわれない音楽センス、ブリッジをしながらの演奏など
華麗なパフォーマンスで人気を博し、ドラマ「のだめカンタービレ」では、オーケスト
ラの選考、吹替演奏、楽曲提供、ゲスト出演も果たし一躍注目を集めた。独特の感性と
切れ味鋭い超絶技術、ハイノートの美しさがオーディエンスだけでなくアーティス
ト達にも愛され、数多くの有名アーティストたちと共演。ポップス＆口ックを表現す
るヴァイオリニストとして注目が集まっている。作曲家として、NHK「スタジオパー
クからこんにちは」のテーマ曲をはじめ、テレビ番組や CMなどに書き下ろし楽曲を
多数提供し、大泉洋らが所属する演劇ユニツト TEAM NACS の主宰公演の舞台音楽
も歴任している。また、日本スープカレー協会理事、カレーマイスター、ラジオパーソ
ナリティーなど活動は多種多彩。

NAOTO（ヴァイオリニスト/作編曲家）

NAOTOオフィシャルサイト http://www.naoto-poper.com

芸術文化公演の実施等に活用しました！

6月23日から29日までの1週間は
「男女共同参画週間」です。

　男性と女性が、職場で、学校で、地域で、家庭で、それぞれの個性と能力を発揮でき
る「男女共同参画社会」を実現するためには	政府や地方公共団体だけでなく、国民の
みなさん一人ひとりの取組が必要です。
　私たちのまわりの男女のパートナーシップについて、この機会に考えてみませんか？	
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重点「道の駅」彼杵の荘整備計画事業の工事開始のお知らせ
　この度、重点「道の駅」整備計画事業に係る「道の駅」彼杵の荘の再整備事業が始まりました。
　重点「道の駅」とは、全国各地で「道の駅」を地域活性化の拠点とすることを目指し、その機能強化を図り、
経済の好循環を地方に行き渡らせる地方創生の成長戦略の強力なツールと位置付け、国土交通省と自治体など
関係機関が連携して重点的に整備する取組です。
　この重点「道の駅」認定によって、「道の駅」彼杵の荘では、従来の「休憩機能」、「情報発信機能」、「地域
振興機能」に加え、大規模災害時の応急体制や災害情報を提供する「地域防災拠点機能」を備えるとともに、
地域福祉、産業振興、観光振興、地方移住促進などの改善を図り、道の駅を活かした地域の活性化に取り組み
ます。
　このため、重点「道の駅」整備計画事業に係る始めの工事として、駐車場の改良整備工事が下記のとおり行
われ、工事期間中、「道の駅」駐車場は大部分が立入禁止区域（閉鎖）となります。
　工事期間中、町民皆様並びに「道の駅」利用者の皆様には、大変ご不便とご迷惑をお掛け致しますが、何卒、
ご理解とご協力を賜りますよう宜しくお願い申し上げます。
　なお、仮設駐車場につきましては、現「道の駅」駐車場横の砂利敷の駐車場をご利用頂きますようお願い致
します。
　また、仮設駐車場内では、夜間の時間帯（午後６時３０分～翌朝午前７時）は、利用禁止となりますので、
大変ご迷惑をお掛けしますが、併せてご注意とご協力の程、宜しくお願い致します。
（その他の注意点）
※夜間時駐車可能台数：大型車両４台、普通車両８台、身障者車両２台まで可能。
※ＥＶチャージ：通常通り利用可能。
※ＲＶパーク　：工事期間中は利用中止。

記
工	事	名　東彼杵地区休憩施設改良工事
発	注	者　国土交通省　九州地方整備局　長崎河川国道事務所
工事個所　「道の駅」彼杵の荘駐車場内
工事内容　構造物撤去工事、排水工事、舗装工事、植栽工事等
工事期間　令和２年５月２５日	～	令和２年９月１８日予定
受	注	者　竹下建設工業株式会社（長崎市）

【	重点道の駅「彼杵の荘」整備計画完成予想図	】

※上記図はイメージであり、変更等で完成後と異なることがあります。
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お知らせ

　国土交通省では、車両の安全確保及び環境保全を
図ることにより、国民の安全・安心を確実に確保し
ていくため「不正改造車を排除する運動」を全国的
に展開し、特に6月を「不正改造車排除強化月間」
として取り組みます。
　安全確保と公害防止のために
　危険です。迷惑です。クルマの不正改造。

お知らせ 預けて安心！自筆証書遺言書
保管制度6月は「不正改造車排除月間」

募　集 自衛官募集について

九州運輸局　長崎運輸支局　整備部門
☎095-839-4749

迷惑黒煙・不正改造車に関する情報提供は下記まで
お寄せください。

募　集 令和2年度第1回消防設備士
試験実施

○試験実施日　8月23日(日 )
○試験開始時間　午前10時から
○試験会場
　長崎大学文教キャンパス(長崎市文教町)
　長崎県立大学佐世保校(佐世保市川下町)
○試験の種類
　甲種及び乙種
○受験申請の方法　書面申請または電子申請
○受験願書の受付期間
　電子申請　6月15日(月 )～6月26日(金 )
　電子申請　6月12日(金 )～6月23日(火 )
○書面申請用受験願書等書類の配布場所
　(一財)消防試験研究センター長崎県支部、県内
各消防署長崎県消防保安室、長崎県各振興局、長
崎・佐世保高等技術専門校ポリテクセンター長崎・
佐世保、ハローワーク長崎、県立大学紀伊国屋書
店長崎店、メトロ書店本店

　詳しくは、(一財)消防試験研究センター長崎県
支部へお問い合わせください。
〒850-0032
長崎市興善町6番5号　興善町イーストビル5階
☎095-822-5999
ホームページ
https://www.shoubo-shiken.or.jp/

　令和2年7月10日、法務局で自筆証書遺言
書を保管する「自筆証書遺言書保管制度」が始ま
ります。
　この制度を利用することで、あなたの大切な自
筆証書遺言書の紛失や改ざんを防止することがで
きます。
　ご利用に際しては、事前予約及び手数料が必要
となります。詳しくは法務省ホームページ（預け
て安心！自筆証書遺言書保管制度）をご覧くださ
い。

長崎地方法務局佐世保支局
☎0956-24-4850

○防衛大学校学生(一般)
・受験資格　高卒(見込含む)で21才未満の者
・受付　7月1日～10月22日
・試験日(一般)　11月7日(土 )～8日(日 )

○防衛医科大学校学生(医学科)
・受験資格　高卒(見込含む)で21才未満の者
・受付　7月1日～10月7日
・試験日　10月24日(土 )～25日 (日 )

○防衛医科大学校学生(看護学科)
・受験資格　高卒(見込含む)で21才未満の者
・受付　7月1日～10月1日
・試験日　10月17日(土 )
○一般曹候補生
・受験資格　18歳以上33才未満の者
・受付　7月1日(水 )～9月10日(木 )
・一次試験日　9月19日(土 )

○航空学生
・受験資格　◎航空自衛隊要員
　　　　　　		高卒 (見込含む)で21才未満の者
　　　　　		◎海上自衛隊要員
　　　　　　　高卒(見込含む)で23才未満の者
・受付　7月1日(水 )～9月10日(木 )
・一次試験日　9月22日(火 )

自衛隊長崎地方協力本部　大村地域事務所　
☎52-6217
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各種相談窓口

①日時　7 月 13 日（月）10 時～ 12 時
　場所　役場 1 階　第 2 会議室
②日時　7 月 27 日 ( 月 )10 時～ 12 時
　場所　農村環境改善センター
どうぞお気軽にご相談ください。

日時　7 月 10 日（金）
　　　13 時 30 分～ 16 時
場所　総合会館福祉センター相談室
相談員　福田　勝洋・一瀬　義春
どうぞお気軽にご相談ください。

心配ごと相談所開設

行政相談

社会福祉協議会　☎46-0619

総務課総務係　☎46-1265

　　

２
０
２
０
年
４
月
１
日
、
改
正
健
康
増
進

法
が
全
面
施
行
さ
れ
ま
し
た
。
こ
れ
に
先
立

ち
、
２
０
１
９
年
７
月
か
ら
病
院
、
学
校
、

児
童
福
祉
施
設
、
行
政
機
関
な
ど
の
第
１
種

施
設
で
の
敷
地
内
禁
煙
措
置
が
義
務
付
け
ら

れ
ま
し
た
。
つ
ま
り
、
事
業
者
だ
け
で
な
く

国
民
の
間
で
望
ま
な
い
受
動
喫
煙
を
防
止
す

る
取
り
組
み
が
、
マ
ナ
ー
か
ら
ル
ー
ル
に
変

わ
っ
た
の
で
す
。

１
．「
望
ま
な
い
受
動
喫
煙
」を
な
く
す
。（
屋

内
に
お
い
て
、
受
動
喫
煙
に
さ
ら
さ
れ
る
こ

と
を
望
ま
な
い
者
が
、
受
動
喫
煙
の
状
況
に

置
か
れ
る
こ
と
が
な
い
よ
う
に
す
る
）

２
．
受
動
喫
煙
に
よ
る
健
康
影
響
が
大
き
い

子
供
、
患
者
な
ど
に
特
に
配
慮
。（
子
供
や

患
者
な
ど
が
主
た
る
利
用
者
と
な
る
施
設
や

屋
外
で
の
受
動
喫
煙
対
策
を
一
層
徹
底
す

る
）

３
．
施
設
の
類
型
・
場
所
ご
と
に
対
策
を
実

施
。（
禁
煙
措
置
や
喫
煙
場
所
の
特
定
を
行

い
、
掲
示
の
義
務
付
け
な
ど
の
対
策
を
講
じ

る
）

　

以
上
の
３
つ
の
考
え
方
が
基
本
的
な
趣
旨

に
な
っ
て
い
ま
す
。

　

国
や
地
方
公
共
団
体
に
も
受
動
喫
煙
防
止

に
対
す
る
責
務
が
課
さ
れ
、
従
わ
な
い
者
に

対
す
る
罰
則
規
定
も
加
わ
り
ま
し
た
。

　

喫
煙
者
の
権
利
よ
り
、
受
動
喫
煙
に
さ
ら

さ
れ
な
い
権
利
が
重
要
に
な
り
、
喫
煙
室
か

ら
の
わ
ず
か
な
煙
や
臭
い
の
漏
れ
も
許
さ
れ

な
い
時
代
に
な
る
の
で
す
。
喫
煙
後
45
分
間

は
呼
気
（
吐
く
息
）
が
タ
バ
コ
臭
く
有
害
物

質
も
含
ま
れ
て
お
り
、
衣
服
に
も
タ
バ
コ
臭

(

有
害
物
質)

が
残
存
し
ま
す
。
そ
の
間
に

狭
い
空
間
に
同
室
す
る
こ
と
は
二
次
喫
煙
と

言
え
ま
す
。
こ
れ
は
加
熱
式
タ
バ
コ
も
同
じ

で
す
。
身
近
な
大
切
な
人
へ
の
受
動
喫
煙
を

避
け
る
た
め
に
は
、
禁
煙
す
る
し
か
あ
り
ま

せ
ん
。
一
般
企
業
も
原
則
屋
内
禁
煙
、
と
変

革
の
年
に
な
り
ま
し
た
。
産
業
医
科
大
学
の

大
和
教
授
の
研
究
で
は
、
分
煙
や
喫
煙
室
を

設
け
る
だ
け
で
受
動
喫
煙
を
完
全
に
ゼ
ロ
に

す
る
事
は
不
可
能
な
の
で
喫
煙
ス
ペ
ー
ス
の

廃
止
や
勤
務
中
は
ど
こ
に
居
て
も
禁
煙
と
す

る
ル
ー
ル
が
必
要
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　

CO
VID

-19

（
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
）
感
染
拡
大
で
世
界
中
が
恐
怖
に
さ
ら

さ
れ
て
い
る
今
、
感
染
防
御
、
重
症
化
予
防

の
た
め
に
も
禁
煙
す
る
絶
好
の
タ
イ
ミ
ン
グ

で
す
。
喫
煙
室
は
典
型
的
な
３
密(

密
閉
・

密
集
・
密
着)

で
非
常
に
危
険
で
す
。
禁
煙

は
何
歳
か
ら
で
も
遅
く
は
あ
り
ま
せ
ん
。
自

分
や
家
族
の
た
め
、
コ
ロ
ナ
禁
煙
す
る
な
ら

今
で
し
ょ
う
！

健康
ひとくちメモ

東彼杵郡医師会
松尾　圭（波佐見町）

『
受
動
喫
煙
ゼ
ロ
の
社
会
へ
』

出張年金相談の開設について
※予定はコロナウイルス感染防止のた
め変更・中止になることがあります。

　諫早年金事務所による出張年金相談が下記日程で開設されます。
　予約制となっておりますので、相談を希望される方は令和 2 年
7 月 1 日（水）までに役場国保年金係へご連絡ください。

日時 場所

７月８日（水）10時～15時 東彼杵町総合会館　研修室

国保年金係　☎46-1202
女性の権利110番実施について
　女性に対する暴力（DV、ストーカー、セクハラ）や離婚に関する
諸問題、職場における差別など、女性の権利一般に関する無料相談
を実施します。これらの問題に日頃から積極的に取り組んでいる弁
護士が、対処の方法や正しい法律知識を提供し適切なアドバイスを
行います。どなたでもご相談いただけます。

「女性の権利 110 番」　日時：6 月 24 日 ( 水 )11 時～ 15 時
■電話相談（予約不要・当日直接お電話ください）
　☎ 095-824-0052
　（電話は臨時電話です。当日 11 時から 15 時しか通じません。）
■面接相談（事前予約制）
　お電話で弁護士会（☎ 095-824-3903）にご予約ください。
　定員になり次第締め切ります。

13 広報ひがしそのぎ



　長崎で被爆し、「赤い背中の少年」の写真で知られ
る故・谷口稜曄さん。
　著者が初めて谷口さんの事を知った時、経験した事
のない衝撃を受け、谷口さんの痛みや苦しみ、願いを
多くの人に伝えなくてはとの思いにかられ本書が刊行
されました。１６才の時に被爆した谷口さんの悲惨な
体験と彼を支えた妻の思い、その後の二人の生活がイ
ラストとともに綴られています。是非ご家族で読んで
欲しい一冊です。

　大手出版社の週刊誌の副編集長である志賀倫成は、
毎日スキャンダルを追い続けていたが、突然息子の殺
人疑惑で逆の立場に。犯罪者家族として、誹謗中傷を
受けマスコミに追われる。しかし、一人遺された被害
者の娘も、学校や周囲からいじめや嫌がらせを受けて
いる事を知ると、眠っていた父親としての本能が目覚
め、彼女を庇護する事に・・・。
　人としてのあり方についても考えさせられるミステ
リーです。

生きているかぎり　語りつづける
舘林　愛　　著　

ジャスティン・ニーリー　著
夜がどれほど暗くても
中山　七里　　著

ふるさと納税だより
4月のふるさと納税受入額

　件数　34件
　寄附額　653,339円

誠にありがとうございました。
(※申込サイトや決済方法によっては受入額が申し込まれた月と異なる場合があります。)

令和 2 年度　区長紹介 ( 敬称略 )

地区 氏名

小音琴 波戸口　邦男

浦 浦　豊春

大音琴 琴岡　大輔

口木田 福田　大次郎

蔵　本 滝川　初夫

金　谷 濵田　和則

本　町 杉山　敏彦

東　町 田中　利和

橋ノ詰 松山　為則

地区 氏名

赤木 大平　富夫

上杉 浪花　教義

下三根 郷野　友一郎

山田 森　美津喜

樋口 横山　昭市

川内 木場　敏郎

飯盛 松葉　重光

法音寺 黒﨑　晃司

菅無田 山下　仁

地区 氏名

坂本 谷坂　慶二朗

中尾 中原　重俊

太ノ原 大場　和義

太ノ浦 下川　節男

八反田 林　博義

西宿 大渡　健史

東宿 古里　智敏

瀬戸 久保　吉一

地区 氏名

駄地 酒井　純秀

平似田 永島　宏行

中岳 増田　博

遠目 山道　正人

蕪 田中　和博

木場 佐藤　和則

里 井上　満晴

一ツ石 上野　一郎

町民の皆様と行政をつなぐパイプ役として、1 年間お世話いただきます。
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○
敬
称
は
略
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

○
掲
載
希
望
の
申
出
が
あ
っ
た
も
の
だ
け
を

掲
載
し
て
い
ま
す
。

東彼杵町内交通事故発生状況
※飲酒・無免許は事故件数

人傷
件数 死者 傷者 物件

事故 飲酒 無免許

4月中 2 0 2 10 0 0
2020
年中 15 0 22 50 0 0

東彼杵町の人口(4月末日現在)※ (　)内は前月対比
総人口 世帯数 男性 女性
7,807
(+4)

3,147
(+7)

3,744
(+1)

4,063
(+3)

出生 死亡 転入 転出 その他
2 10 37 25 0

　ねずみちゃん、にわとりくん、くまちゃんとおすも
うで対決しよう！「はっけよーい」「のこったのこっ
た！」「えいっ！」
　耳に心地良いテンポのある繰り返しのかけ声や、ペー
ジごとに前のめりになってくる動物達の表情に迫力が
あり、思わず「どすこい！」と張り手をしてしまいます。
　何度も読みたくなる楽しい参加型おすもう絵本です。
親子でお楽しみ下さい。

はっけよーい
ケロポンズ　　作　
いぬんこ　　　絵

図書館から
おすすめの本のお知らせ

休日在宅当番医（6月・7月）
診療時間　9時00分～17時00分

日 病院名 町 電話番号

6月21日 波佐見病院 波佐見 0956-85-7021

28日 小鳥居病院 波佐見 0956-85-3408

7月　5日 岩永医院 東彼杵 0957-47-0014

12日 山本整形外科 川　棚 0956-82-2495

19日 藤下内科医院 波佐見 0956-85-7325

23日 ひろ皮ふ科クリニック 川　棚 0956-82-3001

24日 小鳥居内科・
脳神経内科クリニック 波佐見 0956-20-7027

お
誕
生

田
﨑　

叶か
り
ん梨

（
誠
也
・
友
梨
香
）　

遠
目

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
く
や
み
申
し
上
げ
ま
す

お
く
や
み

林
原　

喜
信　

   　

 

88
歳　
　

法
音
寺

５
月
の
行
動
記
録

1
日　
課
長
会

6
日　
第
11
回
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等

　
　
　
対
策
本
部
会
議

8
日　
議
会
全
員
協
議
会

11
日　
町
総
合
教
育
会
議

13
日　
気
象
台
長
と
の
ホ
ッ
ト
ラ
イ
ン

　
　
　
訓
練

15
日　
町
議
会
第
２
回
臨
時
会

　
　
　
第
12
回
新
型
イ
ン
フ
ル
エ
ン
ザ
等

　
　
　
対
策
本
部
会
議

19
日　
大
村
地
区
保
護
司
会
会
長
来
庁

20
日　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
応
地
方

　
　
　
創
生
臨
時
交
付
金
検
討

21
日　
Ｎ
Ｃ
Ｃ
企
画
応
援
メ
ッ
セ
ー
ジ

　
　
　
撮
影

28
日　
町
議
会
第
３
回
臨
時
会

29
日　
町
殉
国
慰
霊
奉
賛
会
役
員
会

町
長
執
務
日
誌
か
ら
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