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【 消防団幹部紹介 】　（敬称略）
団 長 有川　末好
副 団 長 大川　登
副 団 長 浦　修一
本 部　  主　　 事 濵本　大輔
第 1 分 団 分 団 長 藤田　正則
第 2 分 団 分 団 長 牛島　忠　(新 )
第 3 分 団 分 団 長 田中　正博
第 4 分 団 分 団 長 森　啓典
第 5 分 団 分 団 長 𣏓𠩤　元樹
第 6 分 団 分 団 長 岩永　貴雄
第 7 分 団 分 団 長 高原　啓二
第 8 分 団 分 団 長 浦　広樹

東彼杵町消防団

平成３０年度東彼杵町消防団を紹介します
　　　東彼杵町消防団、新分団長の辞令交付式が 4月 2日に行われました。
　　　また、4月 15日には新入団員辞令交付式が行われ、7名が入団しました。

【 消防団新補助団員紹介 】　（敬称略）
第 1 分 団 有浦　幸治
第 1 分 団 一瀬　栄朗

　【 消防団新入団員紹介 】　（敬称略）
第３分団 浦田　崇 第 4 分団 福田　直人
〃 山本　祐樹 第 5 分団 飯野　廣宣

第４分団 �瀬　真史 〃 宮田　祥太郎
〃 小�　智洋
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平成29年度区長紹介
主要行事予定表

新聞感想文コンクール
小学校新入生へ贈り物

平成30年度　区長紹介（敬称略）

地区 氏名 地区 氏名 地区 氏名 地区 氏名

小音琴 波戸口健二 赤木 杉村　史郎 坂　本 三坂　義広 駄　地 楠本　　覺

浦 浦　　富男 上　杉 浪花　教義 中　尾 中𠩤　敏明 平似田 有川　菊�

大音琴 松尾圭二郎 下三根 丸尾　幸一 太ノ原 喜々津　康 中　岳 増田　　博

口木田 口木　　誠 山　田 宇都　繁敏 太ノ浦 岩永　睦喜 遠　目 山道　正人

蔵　本 田中　正廣 樋　口 岩永　義雄 八反田 福田　誠一 蕪 池田　　茂

金　谷 濵田　和則 川　内 大平　　稔 西　宿 肴　   初男 木　場 寺井辰之助

本　町 池田　　修 飯　盛 長下　秀樹 東　宿 園　　正人 里 井上　満晴

東　町 田中　利和 法音寺 山下　正幸 瀬　戸 久保　吉一 一ツ石 渡海　純範

橋ノ詰 川野　吉一 菅無田 森永二十三 　町民の皆様と行政をつなぐパイプ役として、
これから1年間お世話いただきます。

平成30年度　主要行事予定表

5 5 月 27 日（日） 千綿小学校・
彼杵小学校運動会

6

6 月  3 日（日） 空き缶回収キャンペーン
郡中体連（球技・武道）

6月 10日（日） 東彼杵郡合唱祭

6月 19日（火） 郡中体連（陸上）

6月下旬 龍頭泉山開き安全祈願祭

6月 23日（土） 消費者トラブル講演会

6月 30日（土） 第 68回社会を明るくする
運動中学生弁論大会

8

8 月 4日（土） 町戦没者追悼式

8月 5日（日） 町民一斉大清掃
小学生水泳大会

8月 9日（木） 県民祈りの日
町内小中学校登校日

8月 16日（木） 納涼花火大会

8月 19日（日） ひがしそのぎじげもんライブ

8月 26日（日） 消防団夏季総合教育訓練

9
9 月 9日（日） 郡民体育大会

9月 16日（日） 千綿中学校・
彼杵中学校体育大会

10 10 月 2日（火） 郡中体連（駅伝）

11

11 月 4日（日） ふるさと芸能大会

11月 11日（日）消防団秋季火災出動訓練

11月 13日（火）全国鯨フォーラム 2018

11 月 23 日（金）東彼杵町表彰式

11月 24～ 25日
（土～日）

東そのぎうまかもんフェスタ・
ふるさと文化展

12

12 月 2日（日） 人権講演会

12月 16日（日）第 29回町民綱引大会

12月 28日（金）消防団年末警戒総合巡視

1

1 月 3日（木） 平成 31年成人式

1月 6 日（日） 平成 31年町消防出初式

1月 27日（日） 第 44回町民駅伝大会

2 2 月 24 日（日） 第 5回お茶畑ロードレース
大会

3
3 月 3日（日） 消防団春季火災出動訓練

3月中旬 町内小中学校卒業式
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マチのあちこち①

一番茶の初摘みが始まりました

　4月8日（日）、ひがしそのぎヘルシーウォークが
開催されました。
　約130名の方が町内外から参加され、千綿児
童体育館を起点に、5．9kmのコースをそれぞれ
のペースで歩きました。
　のんびりと大村湾を眺め、風景と会話を楽しみ
ながらのウォーキング。ゴール後にはそのぎ茶の
ふるまいや抽選会もあり、とても賑わいました。
　当選された方々、おめでとうございました。
　

春の訪れを感じながら

初摘み

　初夏の訪れを告げるそのぎ茶の新茶初摘み
が、町内各地で始まっています。
　４月１４日(土)には、新茶の初入札会が行われ、
昨年全国茶品評会で農林水産大臣賞を受賞さ
れた中尾郷・尾上和彦さん出品のそのぎ茶（品
種：サエミドリ）が過去最高を更新されました。
　ぜひ、今年も「そのぎ茶」の新茶をお楽しみくだ
さい。

▲ヘルシーウォークの様子

▲気候も良く、足取りも軽やか

▲初摘みの様子

▲町外からの参加者もいらっしゃいました
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　4月15日（日）、お茶にゆかりの深い東明山興
福寺(長崎市)で「興福寺文化祭～茶市～」が行
われ、収穫されたばかりのそのぎ茶の新茶が献上
されました。
　境内では、新茶の生葉を鉄釜で炒る手炒り
釜の実演や、そのぎ茶新茶販売、お茶の天
ぷら、お茶の淹れ方教室などが行われ、多
くの方々にそのぎ茶を堪能していただきま
した。

そのぎ茶新茶の献上

　4月18日（水）、総合会館で食生活改善推進協
議会総会・研修会が行われました。
　平成29年度の活動報告、平成30年の活動計
画、役員の選出についての議案が、承認・可決さ
れました。
　研修会では野菜ソムリエプロの桑原ナミ氏を
講師に迎え、「五感で感じるベジフルパワー」と題
して講話いただきました。野菜・果物の持つパワ
ー、日本の食文化、体験型の食育プランについて
楽しく学びました。

食育で豊かな心を育てよう

▲献茶式

▲新旧役員挨拶

明るく楽しい話題がありましたら役場 総務課までご連絡ください。
総務課総務係　☎46-1265（直通）

マチのあちこち②

▲研修会の様子▲講師の桑原ナミ氏
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　東彼杵町では、簡易的なハウス施設を活用し、多品目野菜等の生産によって地産地消等による産
地直売の推進及び農業経営の安定と所得の向上を目的に、町単独の補助事業として施設園芸育成
対策事業を実施します。
　この事業は、ハウス面積 100 ㎡までを上限として、簡易的なビニールハウス資材の購入費に対し
て助成金を交付するものです。

施設園芸育成対策事業実施者の募集について

施設園芸育成対策事業
普通救命講習 Ⅰ

普通救命講習 Ⅰ 開催について

○事業内容

事業の内容 採択基準 補助率

1． 施設園芸作物によるハウス施設
　整備及び付帯する資材等に要する
　経費

2． 経費への補助対象上限事業費は、
　100 ㎡当り 30 万円以内とする。

1． 事業対象者は、町内に住所を有し、町内
　の産直野菜生産と地産地消等の推進を図る
　もの。

2． １戸当たりの受益面積は、100 ㎡までを
　上限とする。

４／５以内

〇募集期間
　　平成 30 年 5 月 21 日（月）から 7 月 31 日（火）まで

〇応募方法
　　直接、役場農林水産課農林水産係まで申し込んでください。

〇その他
　　　事業実施者には、事業実施の際に、事業実施計画書の作成及び事業成果検証への資料や情報
　　提供並びに事業実績報告書等の作成に関わっていただきます。

農林水産係　☎46-1317（直通）問

実施日
　　平成 30 年 5 月 27 日（日）9 時から 12 時まで（3 時間）

実施場所
　　佐世保市平瀬町 9-2　佐世保市消防局３階（防災学習室）

内容
　　（１）心肺蘇生法及び止血法の指導
　　（２）異物除去法の指導
　　（３）自動体外式除細動器（AED) の取り扱いについて指導
　　（４）その他の応急手当法の指導

申し込み方法
　　受付期間　平成 30 年 5 月 16 日（水）8 時 30 分から
　　　　　　　　　　　　5 月 26 日（土）17 時１５分まで
　　　　　　　※定員 30 名（定員になり次第締め切ります。）
　　電話又は FAX で下記の担当署へ申し込みください。
　　　佐世保市西消防署　電話　0956-47-2076　FAX　0956-26-2119

その他
　　受講対象者：中学生以上の方　受講者全員にテキストを配布し、修了証を交付します。（受講料は無料）
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平成2９年度 特定健診受診率6９％達成した地区を表彰しました！

特定検診表彰
国民年金保険料額

　　　　　　　　　　　　　　　（単位：人）
　
地区 対象者数 受診者数　　　受診率

蕪 17 16 94.1％

法音寺 29 24 82.8％

下三根 49 37 75.5％

菅無田 51 37 72.5％

蔵本 111 80 72.1％

八反田 39 28 71.8％

（平成 30 年 3 月 31 日現在、年度内の国保資格喪失者を除く）

　上記の 6 地区は、平成 29 年度特定健診目標受診率 69％を達成されました。
　平成 30 年度も引き続き特定健診を実施しますので、受診をお願いします。

【全体】

平成 28 年度 平成 29 年度
（3 月 31 日現在）

目標受診率 68％ 69％

対象者 1,639 人 1,592 人

受診者 918 人 883 人

受診率 56.0％ 55.5％

（対象者：40 歳から 74 歳の国保被保険者）

平成30年度の国民年金保険料額について

　平成 30 年度の国民年金保険料の金額は１ヶ月、16,340 円です。保険料を毎月自動的に
引き落とす口座振替は、納め忘れがなく確実です。また、前納した場合はその期間に応じて、
保険料の割引があります。割引の内容は下記の表のとおりです。

期間 金額 割引内容

１ヶ月 16,340 円

１ヶ月（口座振替の早割） 16,290 円 50 円割引 / 月

６ヶ月前納（現金納付） 97,240 円 800 円割引 / 半年

６ヶ月前納（口座振替） 96,930 円 1,110 円割引 / 半年

１年前納（現金納付） 192,600 円 3,480 円割引 / 年

１年前納（口座振替） 191,970 円 4,110 円割引 / 年

2 年前納（口座振替） 377,350 円 15,650 円割引 /2 年
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ひとり親促進貸付
保育士復帰

平成３０年度　ひとり親家庭高等職業訓練促進資金貸付

今年度で募集終了。訓練資金受給者の資格取得を応援します！
〇対 象
　長崎県内に住民登録している、ひとり親家庭の親で「高等職業訓練促進給付金」を受給
　しながら資格取得をする方。

〇貸 付 条 件
　入学準備金：５０万円まで
　就職準備金：２０万円まで
　 貸 付 利 子：無利子 ( 連帯保証人なしの場合は年１％ )
　連帯保証人：原則として長崎県内に在住している１名
　　　注）専門実践教育訓練給付金の受給者は対象外です。

〇返 還 免 除
　資格取得後、長崎県内で資格を活かした仕事に５年間勤務すれば返還免除。

〇申 し 込 み
　随時受付（先着順）
　高等職業訓練促進給付金の受給手続きを行った福祉事務所を経由してお申し込みください。

長崎県社会福祉協議会　ひとり親促進貸付担当  
☎ 095-894-4027

問

保育士復帰を応援します！

長崎県社会福祉協議会　☎ 095-894-4027問

　　長崎県では、保育士の職場復帰のため貸付事業を行っています。
　貸付金の返還免除となる条件もありますので、保育士資格をお持ちの方はぜひ内容をご確認
　ください。

①未就学児を持つ保育士に対する保育料の一部貸付
対 象 者

未就学児をもつ保育士で、下記のいずれかの要件を満たしている方。
　①長崎県内の「保育所等」に新たに勤務をする。
　②平成 30 年 4 月以降に現在雇用されている「保育所等」において、産後休暇または育児
　休業から復帰をする。

貸付条件
〇貸付期間 ： 勤務開始日より１年間を限度
〇貸 付 額 ： 月額保育料の半額（27,000 円を上限）
〇貸付利子 ： 無利子
〇連帯保証人 ： １名

返還免除
長崎県内の「保育所等」に２年間引き続き勤務すれば返還が免除されます！
（週２０時間以上の勤務）

②就職準備金貸付
対 象 者：以下の条件を満たしている方
　〇保育士登録後１年以上経過している。
　〇保育士の仕事を離職後１年以上経過、又は保育士としての勤務経験がない。
　〇平成 30 年 4 月以降に長崎県内の「保育所等」に新たに勤務をする。
貸付条件
　〇貸 付 額：就職の際に必要な金額 200,000 円以内
　〇貸付利子：無利子
　〇連帯保証人：１名
返還免除
　長崎県内の「保育所等」に２年間勤務すれば返還が免除になります！ ( 週２０時間以上の勤務 )
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　○ひとりで悩んでいませんか？
　　　こころが疲れると、「夜眠れない」「不安で仕方がない」「他の人の言っていることや態度がと
　　ても気になる」「学校や職場へ行くのがとてもつらい」などの症状が出てきます。このような時は
　　ひとりで悩まず早めの相談が解決の一歩となります。

　　　こころの健康、児童・思春期の問題行動、ひきこもり、認知症など精神保健に関する相談に
　　精神科医師が応じます。秘密は厳守します。
　　　相談料は無料です。ご家族・関係者のみの相談でも構いません。
　　　お気軽にご相談ください。
　　　　　　　　※なお、相談は予約制ですので、必ず事前にご連絡ください。

平成30年度精神保健福祉専門相談のお知らせ

精神保健福祉相談
食中毒予防

（日時）
平成 30 年度 6 月 7 月 8 月 9 月 10 月 11 月 12 月 1 月 2 月 3 月
第 1 （水）
14 ： 00 ～

16 ： 30
6 4 1 5 3 7 5 9 6 6

第 2 （火）
14 ： 00 ～

16 ： 30
12 10 14 11 9 13 11 8 12 12

第 3 （金）
14 ： 00 ～

16 ： 30
15 20 17 21 19 16 21 18 15 15

第 4 （月）
14 ： 00 ～

16 ： 30
25 23 27 10 22 26 17 28 25 25

　　　　　日時については変更の可能性もありますので、 事前にお問い合わせください。

　　　場所　県央保健所ほか
　　　　　　保健師などによる相談も随時受け付けております。事前にご連絡ください。

県央保健所　地域保健課　保健福祉班  
☎ 0957-26-3306

問

　食中毒を予防するためには、食品を購入してから食べるまでの過程で、
細菌やウイルスを 「つけない」 「増やさない」 「退治する」 ことが大切！
① 「つけない」
　　　洗う、包む、肉魚等を扱う器具の使い分け
② 「増やさない」
　　　早めに食べる・冷蔵庫で保管・生ものの買物は最後に
③ 「退治する」
　　　十分な加熱・殺菌、消毒
３つの食中毒予防の原則を守り、食中毒を予防しましょう！

食中毒が発生しやすい季節になりました！
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役場健康推進係　☎46-1200（直通）問

健康だより

┨ 6 月の行事予定┨

○母子手帳交付
＜日　時＞ 6月11日（月）・ 6月25日（月）
＜場　所＞ 役場健康推進係（6番窓口）

赤ちゃんに関する保健制度などを説明します。上記日時に来られない場合は、事前にご連絡ください。

受付　9：30～10：00

＜必要な物＞ 印鑑 ・ マイナンバー通知書 ・ 運転免許証

トレーニング室利用講習会について

○3歳児健診（対象者には通知します）

＜日　付＞ 6月7日（木） ＜場　所＞ 総合会館2階　保健センター

　　　受付 13：00～13：30　平成 26年 8月 16日～平成 26年 12月 7日生まれのお子様

健康だより

○健康相談・健診結果説明会
＜日　付＞ 6月13日（水）　＜場　所＞ 総合会館2階　保健センター
＜時　間＞ 受付 13： 30 ～ 14 : 30
＜内　容＞「健診結果の見方がわからない」「血圧が高め」「健診で血糖値が高いと言われた」など、

気になることはありませんか？保健師・栄養士が相談に応じます。
お気軽にご相談ください。（健診結果があればお持ちください。）

○5歳児発達健診 （対象者には通知します）

＜日　付＞ 6月12日（火） ＜場　所＞ 総合会館2階　保健センター

　　　受付 13：00～13：30　平成 25年 4月 2日～平成 25年 7月 21日生まれのお子様

〇食生活改善推進員実践講座
＜日　時＞ 6月13日（水）
＜場　所＞ 総合会館　和室研修室１

みそ玉づくり、減塩ちらし寿司

9：30～12：30　※千綿地区の方は、9時にお集まりください。

＜持参するもの＞エプロン・三角巾・手拭用タオル・筆記用具
＜内　容＞

○乳児相談（7～9か月児）（対象者には通知します）

＜日　付＞ 6月6日（水） ＜場　所＞ 総合会館2階　保健センター

　　　受付 13：30～14：00　平成 29年 9月 10日 ～ 平成 29年 11月 6日生まれの赤ちゃん

　初めてトレーニング室を利用される方は講習会を受講してください。6月分の予約は、6月21日以降に
健康推進係へお電話ください。

　日　時　 6月10日（日）13：30～15：30　　6月14日（木）19：00～21：00

　場　所　相談室（町総合会館 保健センター内）

　受講料　無料（東彼杵町に住民票が無い方は500円）

　準備するもの　顔写真（横2cm×縦3cm）2枚・運動ができる服装・室内用シューズ・タオル・飲み物
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　対象者　（１）両親またはそのどちらかが原爆被爆者である方

　　　　　（２）昭和21年6月4日以降に出生した方
　　　　　　（広島被爆の場合は、昭和21年6月1日以降に出生した方）
　　　　　（３）長崎県内に居住されている方に限ります。
　申込期間　平成31年2月15日（金）まで
　受診期間　平成31年2月28日（木）まで
　その他　　（１）受診期間中に1回のみ受診できます。
　　　　　　（２）交通費の支給はありません。
　　　　　　（３）詳細は長崎県福祉保健部原爆被爆者援護課（095-895-2475）にお問合せください。

　原爆被爆者二世の方を対象に健康診断を行います。被爆者一般健康診断と同じ項目に多発
性骨髄腫が平成28年度から追加されています。受診を希望される方は役場健康推進係（6番窓
口）にお申込みください。

平成30年度被爆二世健康診断の実施について

健康だより

　　2020年、受動喫煙のない社会を目指して
　～　たばこの煙から子ども達をまもろう　～

5月31日（木）～6月6日（水）は禁煙週間です

　早期発見のためにまずは検査を受けましょう！！

6月1日～7日はHIV検査普及週間

【県央保健所における通常検査 ・ 即日検査】
通常検査 即日検査

検査日 毎週火曜日（週 1回） 毎月第 2木曜日（月 1回）
受付時間 9：00～17：00 14：00～19：00

検査項目
エイズ、クラミジア、梅毒、
B型肝炎、C型肝炎

エイズ、梅毒、
B型肝炎、C型肝炎

結果 2 週間後以降 約 1時間後

　平成 29 年の HIV 感染者・エイズ患者新規報告数（速報値）は 1,407 件で、近年 1,500 件程度

で推移しており、累計も 25,000 件を超えています。特に、診断時に既にエイズを発症している割

合は約 3割と高い水準にあります。

　HIV に感染すると、自覚症状のない時期（無症候期）が数年続きます。HIV 検査を受けること

ではじめて感染の有無を確認することができます。早期発見によって、個人においては早期治療に

結びつき、発病を予防したり、遅らせたりすることができます。また、社会においては感染の拡大

防止に結びつきます。

　県央保健所では、匿名・無料で検査を受けることができますので、皆様には積極的に利用いただ

きたいと思います。HIV検査と同時に肝炎ウイルス検査・クラミジア検査もできます。

　検査を受けるためには、必ず、検査日の前日 17 時までに予約が必要です。当日の受付は行いま

せんのでご注意ください。まずは、県央保健所にご連絡ください。

< 検査予約・お問い合わせ先 >
長崎県県央保健所　

地域保健課　健康対策班 
 ☎ 0957-26-3306
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健康だより

　「朝ごはん」、食べていますか？
　朝ごはんを食べることで、寝ている間に低下した体温を上昇
させ、血糖値をコントロールする「インスリン」を出す準備を
行うなど、からだは1日の活動の準備を整えます。大人も子ど
もも、しっかり朝ごはんを食べて、生活リズムを整えましょ
う！

６月は「食育月間」、毎月１９日は「食育の日」

お口の健康指導を受けてみませんか？

　長崎県後期高齢者医療広域連合では、『お口“いきいき”健康支援（口腔ケア）事業』を実施
しています。

　　お口の中の衛生、かむ力、飲み込む力といった口腔機能の向上は、食事をおいしく食べるだけ
　でなく、肺炎予防をはじめ全身の健康や生活全体の活性化につながります。
　　みなさんも、ぜひこの機会にお口の健康指導を受けてみませんか？

　※受診できる歯科医院は、長崎県歯科医師会加盟の歯科医院、小値賀歯科診療所及び長崎市高
島国民健康保険診療所となっております。

対 象 者 長崎県後期高齢者医療の被保険者の方
（県外居住の方や医療機関等へ入院（所）の方は除きます。）

申 込 方 法
広域連合または東彼杵町役場国保年金係に電話等で申し込むか、受診を
希望される歯科医院を通じてお申し込みください。
※受診申込みをされた方には、広域連合から受診券が郵送されます。

受診方法 広域連合から送付する受診券によりお口の健康指導が受けられます。

自己負担 無料

長崎県後期高齢者医療広域連合  ☎ 095-816-3930
東彼杵町役場　国保年金係　☎ 0957-46-1202

問

　歯と口は、食事をおいしく食べたり、会話を楽しんだりして、健康に生きていく力を支える大切
なものです。歯の衛生週間を機会に歯や口の状況を知るため、歯科医院で検診を受けてみませんか？
　長崎県は「歯なまるスマイルプラン」を策定し、生涯を通じて健康な生活を送るための取組を推
進しています。
　詳しくは長崎県県央保健所のホームページをご覧ください。

6月4日（月）～10日（日）は“歯の衛生週間”です！
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健康ひとくちメモ

1）歯石除去は、歯と歯ぐきを病気から守ります
　歯を支えている周りの組織が病気になった状態を
歯周病といいます。
　歯周病もむし歯と同様、食べ物のカスについた細
菌が歯の表面に歯垢(しこう)、プラークとなって取り付
き、それが引き金になって起こります。
　歯垢は正しい歯のみがき方の指導を受け、きちんと
したブラッシングをすることでかなり取り除くことがで
きます。
　でも、この歯垢をそのままにしておくと、歯肉と歯の
間に歯石ができてしまいます。歯肉の下に隠れた歯垢
や歯石は専門家に取ってもらわなければなりません。
これを歯石除去(スケーリング)といいます。

2）歯石とスケーリング
　スケーリングをすると、歯と歯の間にすきまができ
て、かえって悪い結果になったように思われる人もいま
すが、それはたいへんな誤解です。
　むしろ今まで歯がピッタリしていたのは、歯の間に歯

石がはりついたからなのです。
　スケーリングは、歯と歯ぐきを病気から守る有効な
方法です。
　歯の表面についたプラークに、唾液中のリンやカル
シウムがまじって石灰化したものが歯石です。
　非常に硬く、自分ではとれません。専門家に超音波
スケーラーやキュレットなどの特殊な用具を使って取
り除いてもらいます。

3）定期的にスケーリングを!　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　歯石は一度きれいに取り除いても時間がたつと、ま
たたまってきます。
　正しいブラッシングを心がけることが第一ですが、
やはり定期的な検診を受け、そのとき一緒にスケーリ
ングを受けるのが最善です。
　30代になったら年3回はスケーリングを受けて、歯
周病の予防につとめて下さい。

診療時間　9：00～17：00

5月20日 (日曜日) 小鳥居病院 波佐見町 0956-85-3408

5月27日 (日曜日) 岩永医院 東彼杵町 0957-47-0014

 6月3日 (日曜日) 山本整形外科 川 棚 町 0956-82-2495

6月10日 (日曜日) 藤下内科医院 波佐見町 0956-85-7325

6月17日 (日曜日) ひろ皮ふ科クリニック 川 棚 町 0956-82-3001

6月24日 (日曜日) 小鳥居内科・脳神経内科ｸﾘﾆｯｸ 波佐見町 0956-20-7027

大村東彼歯科医師会　　片 渕　省 三　（波佐見町）

定期的に歯石除去を

健康ひとくちメモ

5月・6月の休日在宅当番医
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お知らせコーナー

川棚警察署からのお知らせ

粗暴犯 窃盗犯 知能犯 その他
3 月中 0 2 0 0

平成 30 年中 1 2 0 0

東彼杵町内刑法犯認知状況（3月）

人傷
件数 死者 傷者 物件

事故 飲酒 無免許

3 月中 1 0 1 11 0 0
平成 30 年中 5 0 8 47 0 0

東彼杵町内交通事故発生状況（3月）

※飲酒・無免許は事故件数です

新規学卒者の採用・ポイントは「求人の早期申込」です

　高卒求人は「6月1日」からハローワークで受付
が開始されます。
　そして7月中旬の保護者面談、夏休み期間中の
職場見学や校内選考を経て「9月5日」から応募・
推薦がスタートします。
　ひとりでも多くの生徒に応募の機会が与えられ、
希望する地元の企業に就職できるよう、是非「夏
休み前」の求人申込にご協力をお願いします。

警察官Ⅰ類採用試験

【試験職種】
　　○一般
　　○武道〔柔道・剣道〕
　　○サイバー【新設しました！】
【受験資格】
　　○一般
　　　昭和63年4月2日以降に生まれた方で、
　　　４年制大学を卒業した方または平成31年
　　　3月31日までに卒業見込みの方
　　○武道・サイバー
　　　「一般」の受験資格を満たす方。ただし、
　　　昭和63年4月2日から平成9年4月1日まで
　　　に生まれた方は学歴不問（武道は3段以上
　　　程度の実技試験が、サイバーは専門試験が
　　　あります。）
【試験日程】
　　○申込期間　　　5月25日（金）まで
　　○第1次試験　　 7月8日（日）
　　○第2次試験　　 8月中
　　○最終合格発表　9月上旬
【募集人数】
　　○男性 一般：約53人、武道：約2人、サイバー約1人
　　 ○女性 一般：約10人、武道：約１人、サイバー約1人
【問合せ先】
　　長崎県警察本部警務課採用係
　　（直通電話）095-820-1504
【県警ホームページアドレス】
　　http://www.police.pref.nagasaki.jp

ハローワーク大村  ☎ 0957-52-8609問

「総合消費料金の訴訟最終告知」などのはがきに注意
　「総合消費料金に関する訴訟最終告知のお知
らせ」などと記載されたはがきが届いたという相
談が数多く寄せられています。記載された電話番
号には絶対に電話をしないで、警察に相談してく
ださい。

平成30年度調理師試験の実施について

【試験の日時】
　平成30年8月28日（火） 13：30～15：30
【試験地及び会場】
　（長崎市）　　長崎県庁行政棟
　（佐世保市）　アルカスSASEBO
　（諫早市）　　ながさき看護センター
【受験願書受付】
　（１）　受付期間
　　平成30年6月1日（金）～6月8日（金）
　　※ただし、土曜日・日曜日を除く。
　（2）　受付時間
　　9：00～17：00
【受付及び問い合わせ】
　　　　　　長崎県県央保健所　企画調整課
　　　　　　　　　　　　☎0957-26-3304

臨時職員募集のお知らせ

職　　種   東彼杵地域農業再生協議会臨時職員
募集人数   1名
必要資格   普通自動車運転免許
仕事内容   ・水田台帳システムへのパソコンでの
                 データ入力作業
　　　　   ・各種書類の作成、整理
勤  務  日   月～金曜日　８時３０分～１７時１５分
雇用期間   平成30年7月2日～平成30年11月30日
賃　　金   日額６，２００円（時給800円×7.75時間）
保　　険   社会保険、雇用保険、労災保険
応募締切　平成３０年６月１１日（月）
採用試験　パソコン操作実技及び面接試験

農林水産課　☎46-1317問
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図書館からのお知らせ～おすすめの本～
「
ハ
ン
カ
チ
や
さ
ん
の

     

チ
ー
フ
さ
ん
」

ど
い　

か
や　

作

　すてきなハンカチを作るハンカチ
やさんのチーフさん。お客さんの注文
でいつも大忙しです。ある日、ハチの
お母さんがやって来て、とても大変な
注文をしていきました。さて、チーフさ
ん、どんなハンカチをつくるのかしら？
絵もストーリーも温かく、親子の読み
語りにおすすめの一冊です。

「
ぼ
く
ら
の
山
の
学
校
」

八
束　

澄
子　

著

　家や学校でも自分の居場所をなく
した小学四年の壮太が通う「山村留
学センター」が舞台。これは、壮太と
１2人の仲間が共同生活する一年間
を綴った物語だ。
　ぶつかり合い、競い合い、けんか
しながら成長していく子供たち、そし
て、それを温かく見守る大人達の交
流が清 し々い。
　著者が実際の学校を取材して描
いた渾身の一冊です。

「
風
神
の
手
」

道
尾　

秀
介　

著

　遺影専門の写真館にあった一枚
の写真。その人は、歩実の母の悲痛
な過去を知る人物だった。母の余命
もわずか。過去を整理するために娘
に事実を語った。その後、歩実は母
が育った西取川で何が起こったのか
真相を知ることとなる・・・。ミステリー
小説でありながら、自分が今ここにい
る事が本当に奇跡と思えるような、
ヒューマンドラマでもある。読後の
余韻は心地よい。

※本の読み語り　6月16日（土）　 10：30～　多目的ルーム
　月曜日休館、火～土曜日  9:00～20：00　日曜日・祝日  9：00～17:00

東彼杵町の人口（3月末日現在） 総人口　8,077（－28）　男性　3,858（ー16）　女性　4,219（－12）
　※（　）は前月対比　　　　　  世帯数　3,139（＋9）　出生　5　死亡　8　転入　48　転出　91

おくやみ
～おくやみ申し上げます～

（敬称略）

黒瀬　ツルヨ（90）   里

富永　トキヨ（87）八反田

嶋田　　一郎（82）橋ノ詰
 

行政相談のお知らせ
　行政相談が次のとおり開催されます。
相談は無料です。お気軽にお越しください。

　　６月１１日 （月） 役場　相談室

　　６月２５日 （月） 農村環境改善センター

いずれも10:00～12:00

※「おくやみ」は掲載希望の申
出があったものだけを掲載して
います。

東彼杵町社会福祉協議会　☎46-0619問

心配ごと相談のお知らせ
日　　時 相談員名

6/9（土）
13：30～
　16：00

堀上　信男
福田家久子

編集室より
　ヘルシーウォークに参加しました。
革靴にカメラと、およそ運動にふさ
わしくない格好で、運動不足の体が
悲鳴をあげました。
　はじめこそ先頭を歩いていたの
ですが、写真を撮ろうと立ち止まる
と、前のほうには追いつけず・・・。
　食生活改善推進協議会の研修
会でも、三食正しい食事と運動が
大事とのことでしたので、改めようと
感じました。

寄付お礼
香典返しとして

牟田　久美子　様　本　町

嶋田　紀代子　様　橋ノ詰

※ 寄付につきましては皆様のご
好意に対し心より感謝申し上げ
ます。
ありがとうございました。

無料弁護士相談
6/20（水） 13：00～16：00



■編集発行　東彼杵町役場総務課　〠 859-3808　長崎県東彼杵郡東彼杵町蔵本郷 1850-6
　　　☎ 0957-46-1265　ホームページ　http://www.sonogi.jp/
　　　Ｅメール　soumu@town.higashisonogi.lg.jp　　東彼杵町公式 Facebook 更新中！！(16)

6月のイベント予定　※予約制です

すくすくねんね町民集いの広場 【お問い合わせ先】
すくすくねんね　☎46-0737

場　所　総合会館2階保健センター
開設日　火 ～ 土曜日　9時30分～15時30分

6月  1日（金）　身体測定・おじいちゃん、おばあちゃんと交流（10：30～）

6月  6日（水）　ベビーマッサージ（10：30～）

6月  8日（金）　クッキング（10：00～）

6月13日（水）　リンパマッサージ（10：00～）

6月15日（金）　製作：父の日（10：30～）

6月20日（水）　音楽ふれあい遊び＆お誕生会（10：30～）

6月27日（水）　虫よけアロマスプレー（無添加）作り（10：30～）

▲4/13　ベビーマッサージの様子

すこやかちゃんへ掲載を希望する方は総務課までご連絡ください
総務課　総務係（☎ 46-1265）

～すこやかちゃんに掲載する写真を募集しています～

3月のふるさと納税受入額　357,000 円（30 件）

ふるさと納税だより

　東彼杵町へふるさと納税としてご寄附いただいた方 で々す。誠にありがとうございました。

※氏名等の公表を希望された方のみ掲載

茨 城 県 入　江　次　男 様
東 京 都 西ヶ谷　龍　生 様
東 京 都 永　田　由紀子 様
愛 知 県 成　瀬　暁　仁 様

寄附者様からの応援メッセージ	 				  
　・豊かな文化環境が末永く守られる一助となれば幸いです。

　・鯨の町として応援しています。	 				  

大 阪 府 小　林　秀　雄 様
大 阪 府 角　岡　　潔 　様
愛 媛 県 山　路　良　太 様

川端　隼颯　くん
（平成 29年 4月 4日生まれ）

【東町】　父・剛さん　母・麻理さん
「いつまでもニコニコ笑顔の

はやとでいてね ( ＾＾ )」

d すこやかちゃん D
はやと


