
会場 時間 実施プログラム 備考

総合会館
(ロビー/研修室/
2F大会議室etc)

9:30～ 受付開始 (1階ロビー) シーサイド公園から変更

9:30～15:30
本部/窓口/抽選会会場/物産エリア/
キッチンカー/飲食エリア/
地域クラブ掲示板

常時開催・解放
飲食エリア：和室1･2
物産エリア：研修室1

9:30～15:30
気楽に体操(研修室2～4)
美容ブース(検診ルーム)
運動能力測定(文化ホール)

常時開催
美容ブース【事前予約】

10:30～11:30 シニア向けヨガ教室(検診ルーム) 【事前予約制】

10:30～11:30 寺田さんトークショー(2階大会議室) 【観覧自由】

10:30～11:30 ピックルボール教室(2階大会議室) 【事前予約制】

東彼杵中学校
体育館

9:30～10:30 野球教室(ソフトバンクホークス) 【事前予約制】

10:40～11:50
ファミリー野球教室
(ソフトバンクホークス)

【事前予約制】

13:25～14:20 かけっこ教室(寺田明日香さん) 【事前予約制】

14:25～15:20 走り方教室(寺田明日香さん) 【事前予約制】

彼杵小学校
体育館

9:30～10:30 サッカー教室(V・ファーレン長崎) 【事前予約制】

10:40～11:50 サッカークリニック(V・ファーレン長崎) 【事前予約制】

13:25～14:25 バスケ教室(長崎ヴェルカ) 【事前予約制】

14:25～15:20 バスケクリニック(長崎ヴェルカ) 【事前予約制】

彼杵児童体育館 9:30～15:30
トランポリン/ストライダー/
フットダーツ/アーチェリーダーツ/
ボルダリング/スラックライン

予約不要・常時開催

ひがしそのぎスポーツフェスタ2026
雨天時開催ガイド(雨天時仕様・会場案内)

【開催日時】

2026年10月11日(日)

9:30～15:30 

【受付】

9:00 ～受付開始

総合会館 1階

【参加料】

無料

(一部参加料1,000円)

【重要】雨天時の開催・中止の判断と周知方法について

・態度決定の判断日時： 10月9日(金) 12:00 (正午)までに、雨天時開催または中止かを判断します。

・周知方法：町公式lineおよびインスタグラムにて発信いたします。既にお申込みされている方には

      登録メールアドレス宛に一斉送信にてお知らせいたします。

雨天時の会場一覧およびタイムスケジュール



雨天時のプログラム中止・変更に関するお知らせ

・雨天時開催の場合、「ディスクゲッター」「グラウンドゴルフ」「ソフトテニス」

「ウォーキング教室」は中止となります。

・事前予約制の教室は会場や実施時間・内容が晴天時開催と異なりますので、ご注意ください。

・当時の受付は「総合会館 1F」になります。必ず最初に総合会館にお越しください。

【主催】東彼杵町 【共催】東彼杵町教育委員会、スポーツクラブひがしそのぎ、東彼杵町スポーツ教会

【協賛企業一覧】本イベントは以下の企業のご協賛により開催しております

(株)彼杵の荘、(株)V・ファーレン長崎、(株)長崎ヴェルカ、Q-bicソリューションズ(株)、やまだこども園、(株)森谷商会

日本郵便(株)彼杵郵便局、(株)十八親和銀行、(株)杤原建設

※本イベントは、スポーツ復興くじ助成金を活用しております
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